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การผ่าตัดมะเร็งตอ่มลูกหมาก (Radical prostatectomy) 

เพื่อ  ผ่าตัดเอาตอ่มลูกหมากรวมท้ังเนื้อเยื่อท่ีอยูข่้างเคียง ซึ่งมะเร็งอาจลุกลามไปถงึ ออกไปท้ังหมด เพื่อ

การรักษามะเร็งตอ่มลูกหมาก 

 
 

วิธีการผา่ตัดในรพ. มหาราชนครเชยีงใหม ่

1. การผ่าตัดแบบเปิดแผลหนา้ทอ้ง Radical retropubic prostatectomy 

แผลผ่าตัดจะยาวต้ังแต่ใตส้ะดือจนถึงหัวหน่าว 

2. การผ่าตัดโดยใชก้ล้องส่องผา่นหนา้ทอ้ง Laparoscopic radical prostatectomy 

แพทยจ์ะใชก้ล้องและเครื่องมือขนาดเล็กสอดผ่านผนังหน้าท้อง ผู้ป่วยจะมีแผลผา่ตัดขนาดเลก็ จ านวน 5 

แผลที่หนา้ทอ้ง 

การเลอืกวธีิท่ีใชผ้่าตัดจะพจิารณาจากปัจจัยเหลา่นีร่้วมกัน    

- ระยะของโรคท่ีประเมินจาก การตรวจรา่งกาย การตรวจทางหอ้งปฏบัิตกิาร เอ็กซเรย์ 

- การท างานของระบบทางเดินหายใจ หัวใจ และ หลอดเลอืด 

- ความประสงค์ของผู้ป่วย 

 

ขั้นตอนการรักษา 

ผู้ป่วยจะได้รับการให้ยาระงับความรู้สกึโดยวิสัญญแีพทย ์ใส่ท่อชว่ยหายใจ หรือ ฉีดยาชาเข้าสูช่อ่งไขสันหลัง 

แลว้แต่กรณ ีหลังจากนัน้ศัลยแพทย์ ก็จะตัดเอาตอ่มลูกหมากรวมท้ังเนื้อเยื่อท่ีอยูข่้างเคียง ไดแ้ก่ ท่อน าอสุจ ิ

ถุงเก็บอสุจ ิ ตอ่มน้ าเหลอืงบริเวณข้างเคียง จากนั้นแพทยจ์ะเย็บหลอดปัสสาวะตอ่เข้ากับ กระเพาะปัสสาวะ 

โดยคาสายสวนปัสสาวะไว ้ เพื่อท าหน้าท่ีระบายปัสสาวะหลังผ่าตัดเป็นเวลา 2-3 สัปดาห์ นอกจากนี้ยังมี

สายระบายน้ าเหลอืงและเศษเลือดภายในออกมาทางผนังหนา้ทอ้งซึ่งจะถอดออกภายใน 7 วันหลังผ่าตัดเมื่อ

หมดหน้าท่ี 



 

 

ข้อดี การผ่าตัดด้วยวิธีใชก้ลอ้งส่องผ่านหน้าท้องเมื่อเทียบกับการผ่าตัดแบบเปิดแผลหนา้ทอ้ง จะมแีผล

ผ่าตัดท่ีเล็กกว่า อาการปวดแผลผ่าตัดนอ้ยกว่า รวมไปถึงการฟื้นตัวหลังผ่าตัดท่ีเร็วกว่า 

ข้อเสีย ในกรณีท่ีเกิดภาวะแทรกซ้อนขณะผา่ตัด อาจมีความจ าเป็นต้องเปลี่ยนการผ่าตัดจากใชก้ล้องส่อง

ผ่านหน้าท้องเป็นการผ่าตัดเปิดแผลหน้าท้องแทน 

 

ระยะเวลาที่ใชพ้ักฟื้นในโรงพยาบาล 1-2 สัปดาห์ ในกรณีท่ีไมม่ภีาวะแทรกซ้อนเกิดขึ้น 

 

ภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกดิขึ้นได ้มี 2 กรณ ี

1. ภาวะแทรกซ้อนจากการใช้ยาระงับความรู้สึก และการผ่าตัด ซึ่งอาจเกดิขึน้ได้กับการผา่ตัดโดยท่ัวไป 

- ภาวะแทรกซ้อนทางเดินหายใจ ปอดอักเสบตดิเชื้อ ปอดแฟบ ซึ่งสามารถการรักษาดว้ย ยาปฏชิวีนะ และ

การท า      กายบริหารปอด 

- ภาวะแทรกซ้อนของหัวใจและสมอง 

- ภาวะแทรกซ้อนจากการเกิดลิ่มเลอืดแข็งตัวท่ีขา ซึ่งอาจหลดุไปอุดตันในปอดได ้

- ภาวะการเสียเลอืด ซึ่งอาจต้องให้เลอืดขณะผา่ตัด หรือหลังผ่าตัด 

- ภาวะการตดิเชื้อท่ีแผลผา่ตัด 

- การแพย้า 

2. ภาวะแทรกซ้อนจากการผ่าตดัมะเร็งตอ่มลูกหมาก 

- การควบคุมการขับถ่ายปัสสาวะ ปัสสาวะเล็ด ราด ซึม ซึ่งมักจะเกิดหลังถอดสายสวนปัสสาวะ ดังนัน้ใน

ชว่งแรกผู้ป่วยอาจจ าเป็นต้องใสผ่้ารองซับไว ้แตอ่าการจะดีขึ้นตามล าดับใน 3-6 เดอืน 

- ภาวะหย่อนสมรรถภาพทางเพศ ท าให้อวัยวะเพศไมแ่ข็งตัวดังเดิม ซึ่งในผู้ป่วยบางรายอาจจะค่อยๆดีขึ้น

เองหรือตอ้งใชย้าช่วยในบางราย แตใ่นบางรายก็ใชไ้มไ่ด้อีกเลยโดยเฉพาะผู้สงูอายุมากๆ 

- เนื่องจาก แพทยต์อ้งตัดท่อน าอสุจ ิ ถุงเก็บอสุจ ิ ออกไป ดังนัน้ หลังผ่าตัดผู้ป่วยจะต้องเป็นหมัน และไม่

สามารถหลั่งน้ ากามได ้

- อาการปวดหน่วง บวมท่ีถุงอัณฑะหรือลูกอัณฑะจากการอักเสบ สามารถให้การรักษาดว้ยยา และใส่

กางเกงชนดิท่ีช่วยพยุงได้ 

- ล าไส้ส่วนเหนอืทวารหนัก หรือ หลอดไตได้รับบาดเจ็บ ในกรณีน้ีผู้ป่วยอาจจ าเป็นต้องมแีผลท่ีกวา้งขึ้นเพื่อ

แพทยจ์ะสามารถเย็บซ่อมในสว่นน้ันๆได้  ผู้ป่วยบางรายอาจจ าเป็นต้องมกีารยกล าไส้มาเปิดท่ีหน้าท้องระยะ

หนึ่ง ผู้ป่วยท่ีมีปัญหานีม้ักจ าเป็นต้องใชเ้วลาพักฟื้นเป็นระยะเวลานาน 

- ปัสสาวะซึมออกบริเวณรอยตอ่ระหว่างหลอดปัสสาวะกับกระเพาะปัสสาวะ ในกรณีน้ีผู้ป่วยจ าเป็นต้องใส่

สายสวนปัสสาวะไวน้านขึ้น 

- หลอดปัสสาวะตบี จากเนือ้เยื่อแผลเป็นหลังผ่าตัด ในกรณีน้ีผู้ป่วยอาจจ าเป็นต้องมารับการขยายหลอด

ปัสสาวะเป็นระยะ 

 

ผลส าเร็จในการควบดุมโรค 

 - ขึน้อยูก่ับระยะของโรค ซึ่งจะทราบผลหลังผ่าตัดประมาณ 2 สัปดาห์ 

 



 

 

ทางเลือกอ่ืนๆส าหรับมะเร็งตอ่มลูกหมากในระยะนี้ 

- การฉายรังส ี

- การฝังแร ่

- การเฝ้าตดิตามอาการอย่างใกล้ชิด 

 
 

 

1. ข้าพเจ้า   ◻ ยินยอม ◻ ไมย่นิยอม ให้แพทยแ์ละทีมผู้รักษาของโรงพยาบาลมหาราชนครเชยีงใหม่ท า

การบ าบัดรักษา   

2.ข้าพเจ้า     ◻ ยินยอม ◻ ไมย่นิยอมให้แพทยแ์ละทีมผู้รักษาของโรงพยาบาลมหาราชนครเชยีงใหม่รักษา

ด้วยการผ่าตัด 

3. กรณท่ีีแพทยจ์ าเป็นต้องให้เลือดเพื่อช่วยชีวิต ซึ่งไดผ้่านการตรวจทางหอ้งปฏบัิติการแลว้และไม่พบ

หลักฐานการติดเชื้อข้าพเจ้า  

    ◻ ยินยอม ◻ ไมย่นิยอม รับเลอืดดังกล่าว  

 

โดยแพทย์ ได้อธิบายรายละเอยีด เหตุผล วธีิการรักษา ความจ าเป็น ของการรักษา  

ข้าพเจ้าได้รับทราบและเขา้ใจขอ้ความในหนังสือนี้โดยละเอียดตลอดแลว้ จึงลงลายมือชื่อต่อหนา้พยานไว้

เป็นส าคัญ 

 

ลงช่ือ ......................................................... ผู้ให้ความยนิยอมซึ่งเป็น◻ ผู้ป่วย  

ชื่อ-สกุล (............................................................)        ◻ เกี่ยวข้องเป็น ................ของผู้ป่วย 

ลายพมิพน์ิ้วมอืขา้ง.............................. นิ้ว ........................ 

ลงช่ือ .................................................. พยานฝ่ายผู้ป่วย   ◻ ไมม่พียานฝ่ายผู้ป่วย  ผู้ป่วยมาคนเดียว 

ชื่อ-สกุล (............................................................) ◻ เกี่ยวข้องเป็น ................ของผู้ป่วย 

ลงช่ือ .................................................. ผู้ให้ค าอธิบาย   ◻ ต าแหนง่ หนา้ที.่.............................. 

ชื่อ-สกุล (............................................................) 

ลงช่ือ ......................................................... พยานฝ่ายผูใ้ห้การรักษา ◻ ต าแหนง่ หนา้ที่................. 

ชื่อ-สกุล (....................................................)          

 


