
คําแนะนําสําหรับผูรักสัตวเลี้ยง                โดย  สัตวแพทยหญิงทัศนีย  ไหลมา 
 

โรคพิษสุนัขบา (Rabies) 
 
ชื่อพอง  โรคกลัวน้ํา (Hydrophobia), โรคหมาบา, โรคหมาหวอ 
สาเหตุ เกิดจากเชื้อไวรัส ชื่อ Formido  inexorabilis  มีรูปรางคลายลูกปน  ปลายดานหนาโคง

มน  อีกปลายตัดตรง  มี  Spine  ยื่นออกมา 
 
 
 
 
การติดตอ 

1. โดยการถูกสัตวที่เปนโรคกัด 
2. โดยการกิน พบวาพวกสัตวทดลองที่กินเนื้อและสมองของสัตวที่เปนโรค เชื้อ

สามารถผานทางน้ํานมไดดวย  แมที่เปนโรคจะผานเชื้อไปยังลูกที่กินนมแมได 
3. ผานทางรก (placenta) 
4. ติดตอทางกระจกตา เมื่อมีการเปลี่ยนกระจกตา 
5. ไดรับจากวัคซีนที่มีการฆาเชื้อดวยวิธีการที่ไมถูกตอง เกิดอาการสมองอักเสบ 

(Encephalo  myeophathy) 
พาหะของโรค สวนใหญจะเปนสุนัข  แตยังมีคางคาว  หนู  และสัตวเลือดอุนทุกชนิด 
ระยะฟกตัวของโรค  (Incubation  period) 
 ในสุนัข – แมว 10-60 วัน (2-6 สัปดาห ข้ึนอยูกับตําแหนงและความฉกรรจของบาดแผล) 
 ในคน  15-30 วัน (บางรายอาจจะเปนปหรือหลายปข้ึนอยูกับตําแหนงที่ถูกกัด) 
การแพรกระจายของโรค 
 เมื่อสุนัขเปนโรคจะแพรโรคไปยังคนหรือสัตวอ่ืนๆ โดยการกัด เชื้อที่อยูในตอมน้ําลายจะออกมา
กับน้ําลายเปนจํานวนมากและแพรกระจายเขาทางบาดแผลที่กัด เชื้อไวรัสจะเขาเสนประสาทเพื่อ
เดินทางไปสูสมองสวนกลางและตอมน้ําลายเพื่อเพิ่มจํานวนไวรัสทําใหสัตวนั้นแสดงอาการของโรคตอไป 
อาการของโรค 
 อาการในสุนัข  ที่ถือวาเปนสัตวเลี้ยงที่ใกลชิดคน  แบงเปน  2  พวก  คือ 

1. พวกไมแสดงอาการ  นอกจากเบื่ออาหาร  ซึม  เดินโซเซระยะสั้นๆ และตายทันที 
2. พวกที่แสดงอาการ  มี  2  แบบ  คือ 



• แบบดุราย (Furious  type)  มีข้ันตอนการดําเนินอาการดังนี้ 
ระยะเริ่มตน  ไมชัดเจน มีพฤติกรรมเปลี่ยน  หงุดหงิด  ตกใจงาย  ชอบซุกตัวเงียบๆ  ทาน
อาหารได  ชวงนี้จะใชเวลา 1-3 วัน หลังจากนี้ 
ระยะตื่นเตน  (Excitating  Stage)  จะเริ่มมีอาการทางประสาท  ต่ืนเตน  ดุมากขึ้น  ไวตอ
เสียง  ทําใหเหาหอน  เสียงเหาแหบแหง  กินอาหารไดนอยลง  กระหายน้ําแตทานไมได
เพราะลิ้นไมตวัด  ขากรรไกรหอย  เร่ิมอัมพาตที่คอและกลองเสียง  น้ําลายไหลมากขึ้น  สุนัข
จําเจาของไมได  กินไมได  คลุมคลั่ง  ถาขังจะกัดกรงและทุกสิ่งที่อยูใกล  ระยะนี้นาน 2-4 
วัน  ตอไปเขาสู 
ระยะอัมพาต  จะเปนระยะสุดทาย  ดุรายนอยลง  เสียงแหบแหงเพราะกลองเสียงเปน
อัมพาต  ดวงตาเบิ่งโพลง  มานตาขยาย  ขาหลังออนแรง  ยืนไมได  โผเผ และลมลงตาย
เพราะเกิดอัมพาตที่หลอดลม หายใจไมได  แสดงอาการอยู 5-8 วัน 

• แบบซึม (Dump type)  ชาวบานเรียก วอกระดาง  เร่ิมมีอัมพาตที่ขากรรไกร  ล้ิน  หลอดลม  
และกลองเสียง  ขากรรไกรหอย  ล้ินหอย  ชอบเอาเทาตะกุยที่คอ และขากบอยๆ คลายๆ กบั
มีอะไรติดคอ ทําใหเจาของสงสัยและอาจจะพยายามเอามือเขาไปลวงคอ  อยาพยายามทํา
เพราะอันตราย มีโอกาสติดโรค 100%  ระยะตอไปสัตวจะซึมลงเรื่อยๆ  ทานอาหารไมได  
ซุกตัวนอนออยูในที่มืดๆ และตายในที่สุด  นอกจากเกิดอัมพาตที่หลอดลมหายใจไมไดจะ
แสดงอาการ 5-7 วัน 

อาการในแมว  ไมคอยแสดงอาการที่ชัดเจน  ใหแบงไดเหมือนในสุนัข  บางรายแคซึม  ไมกิน
อาหารและตายในที่สุด  บางรายเปนแบบดุราย  จะขูและกางเล็บตลอดเวลา  ไมกินอาหารและ
ตายโดยไมตอบสนองตอการรักษา  จึงอยากจะแนะนําวาแมวควรจะไดรับการฉีดวัคซีนปองกัน
โรคอยางยิ่งเพราะเปนสัตวเลี้ยงที่ใกลชิดคลอเคลียและเลียเจาของ แตชอบทองเที่ยวไปไกลๆ ไม
ชอบกักขังอาจจะติดโรคมาไดและเมื่อเปนโรคไมแสดงอาการชัดเจนจึงเปนอันตรายกับเจาของที่ 
อาจจะติดโรคโดยไมมีโอกาสทราบหรือเฉลียวใจวาแมวปวยเปนโรคพิษสุนัขบา 
ขอควรปฏิบัติ 

1. เมื่อคลุกคลีกับสัตวเลี้ยง ควรลางมือฟอกดวยสบู ลางน้ําหลายๆ คร้ัง ใหสะอาด  อยา
ใหสัตวเลียบริเวณหนาไดโดยเฉพาะปากและตา และบริเวณรางกายที่เปนแผลเพราะ
เชื้อจะเขาทางแผลเปดและเยื่อเมือกที่ปากและตาได 

2. ถาโดนสัตวกัดใหทําความสะอาดแผลดวยสบู  ลางดวยน้ําหลายครั้งเพื่อชําระลางเชื้อ
ไวรัส (เชื้อ Rabies สามารถมีชีวิตอยูที่บาดแผลไดนานถึง 24 ช.ม.) ลางดวยน้ํายาฆา
เชื้ออีกครั้ง  ทาดวยยาทาแผลสด เชน ยาแดง หรือ ยาเหลือง หามปดแผล แลวรีบไป
พบแพทย 



3. กักขังหรือสังเกตุอาการสัตวที่มากัด แมวาสัตวไดรับการฉีดวัคซีนแลวก็ตาม ดูอาการ 
7-10 วัน  ถาสัตวตายระหวางนี้ใหสงซากเพื่อตรวจสมองหาเชื้อไวรัสโรคพิษสุนัขบา 

4. ปรึกษาแพทยกรณีคนถูกกัด  ถาสัตวถูกกัดใหปรึกษาสัตวแพทย 
5. เนื่องจากอาการของโรคพิษสุนัขบาคลายกับอาการของโรคอื่นๆ และเมื่อคนหรือสัตว

เปนโรคแลวจะรักษาไมได วิธีการที่จะทดสอบใหทราบแนชัดวาปวยดวยโรคพิษสุนัขบา
หรือไมคือเมื่อสัตวปวยตายตองตรวจสมองทางหองปฏิบัติการเพื่อชี้วัดวาเปนโรค
หรือไมเทานั้น 

6. ตรวจสมองพบเชื้อไวรัสโรคพิษสุนัขบา ถาสัตวที่ถูกกัดไมเกิน 6 เดือน ฉีดวัคซีนซ้ําอีก 
1-3 คร้ังแลวแตบาดแผลที่ถูกกัดวาใกลไกลสมองแคไหน ถาสุนัขที่โดนกัดฉีดวัคซีนมา
นานกวา 6 เดือน และแผลที่โดนกัดฉกรรจ ใหฉีดวัคซีนอีก 2-4 คร้ัง วันเวนวัน  ถาถูก
กัดบริเวณใบหนาซึ่งถือวาบาดแผลใกลสมองมากตองฉีด Serum บริเวณรอบๆ แผล
เพื่อไมใหเชื้อไปที่สมองไดอยางรวดเร็วและตามดวยฉีดวัคซีน 2-6 คร้ังแลวแตชนิดของ
วัคซีน 

 
เอกสารอางอิง 

• D.L.Croghan. Current  Veterinary  Therapy  4, 650-651 
• เอกสารจากสํานักโรคติดตอ  กรมควบคุมโรคติดตอ  กระทรวงสาธารณสุข 
• เอกสารจากสถานเสาวภา  สภากาชาดไทย 

 
 
 
 
 
 
 


