
Page 1 of 4  ::   File:EPA-2 

 

 แบบประเมิน EPA 2:  การบรบิาลทารกแรกเกิด (Care for newborn)    
 Temperature control      Breastfeeding problem            Birth asphyxia 

 Preterm care               Anemia/ polycythemia             Respiratory distress                 

 Sepsis                       Nutritional management in sick newborn  

ปัญหาของผู้ป่วย .............................................................................. 

การวนิจิฉัยโรค ................................................................................

วันเดอืนปีท่ีประเมิน .......................................................................... 

บริบท 
 NS1       NICU1       

 NS2      NICU2        

 OR/LR    OPD 

ชื่อ-สกุลแพทยป์ระจ าบา้น........................................................................................................        อาจารย์ผู้ประเมิน .................................................................................................... 

ค าชี้แจง  
L1 = สามารถปฏบิัติงานได้ภายใต้การควบคุมของอาจารยอ์ย่างใกล้ชิด     L2 = สามารถปฏบิัติงานได้เองภายใต้การชี้แนะของอาจารย์                

L3 = สามารถปฏบิัติงานได้เองโดยมีอาจารยใ์หค้วามช่วยเหลือเม่ือต้องการ      L4 = สามารถปฏบิัติงานเองได้                                       L5 = สามารถปฏบิัติงานได้เอง และสอนผูท้ี่มปีระสบการณ์น้อยกวา่ 
 

สมรรถนะ

หลัก 

ระดับความ 
สามารถ
โดยรวม 

ประเดน็ท่ีประเมิน L4-L5 L3 L1-L2 
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 1. การซักประวัติ 

    1.1 ทบทวนประวัติการฝากครรภ์:     

         ภาวะแทรกซ้อน, ยาท่ีได้รับ 

    1.2 ผลการตรวจเลือดของมารดา:  

         serology, thalassemia risk 

    1.3 ประวัติคลอด: น้ าเดิน, ลักษณะ 

         น้ าคร่ า,  วธิีการคลอด 

    1.4 การใหช้่วยเหลือทารกช่วงแรกเกดิ,    

         Apgar score 

    1.5 ปัจจัยเส่ียงต่อการเกดิโรค/ 

         ภาวะผิดปกติในทารก 

 
L5 

 

 

 

 

- สามารถซักประวัติต่างๆ ในหัวข้อที่ 1.1-1.5 ได้

รายละเอียดที่ครบถ้วนและสมบูรณ์ 

- เป็นแบบอย่างท่ีดีและสอนวิธีการซักประวัติท่ี

ถูกต้องให้แก ่พจบ.และ นศพ.ได้ 
 
L3 

- สามารถซักประวัติต่างๆ ในหัวข้อที่ 1.1-1.5 

ได้ครบ แต่ขาดรายละเอียดปลีกยอ่ยบางส่วน

ในหัวข้อน้ัน ๆ 

   

 
L2 

 - สามารถซักประวัติต่างๆ ในหัวข้อที่ 1.1-

1.5 ได้ครบ ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย ์

 
L4 

- สามารถซักประวัติต่างๆ ในหัวข้อที่ 1.1-1.5 ได้

รายละเอียดที่ครบถ้วนและสมบูรณ์ 

 

 
L1 

 

- สามารถซักประวัติต่างๆ ในหัวข้อที่ 1.1-

1.5 ได้ครบ ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย์

อย่างใกล้ชิด 

 

2. การตรวจร่างกาย 

    2.1 Growth parameter 

    2.2 Vital signs 

    2.3 Complete physical examination 

 

 
L5 

 

- สามารถตรวจร่างกายทารก ดังรายละเอียดใน

หัวข้อที่ 2.1-2.3 ได้อย่างถูกต้อง 

- สามารถระบุ pertinent findings and negative 

findings ที่สัมพันธ์กับโรคในผู้ป่วยที่ตรวจได้อยา่ง

ครบถว้นและสมบรูณ์ 

- เป็นแบบอย่างท่ีดีและสอนวิธีการตรวจร่างกายที่

ถูกต้องให้แก ่พจบ.และ นศ.พ.ได้ 

 

 
L3 

- สามารถตรวจร่างกายทารก ดังรายละเอียด

ในหัวข้อที่ 2.1-2.3 ได้ถูกต้อง 

- สามารถระบุ pertinent findings and 

negative findings ท่ีส าคัญและสัมพันธ์กับ

โรคในผู้ป่วยท่ีตรวจได้ 

 
L2 

 

- สามารถตรวจร่างกายทารก ดัง

รายละเอียดในหัวข้อที่ 2.1-2.3 ได้อย่าง

ถูกต้อง ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย ์  

 

 
L4 

- สามารถตรวจร่างกายทารก ดังรายละเอียดใน

หัวข้อที่ 2.1-2.3 ได้อย่างถูกต้อง 

- สามารถระบุ pertinent findings and negative 

findings ที่สัมพันธ์กับโรคในผู้ป่วยท่ีตรวจได้อย่าง

ครบถ้วน 

 
L1 

- สามารถตรวจร่างกายทารก ดัง

รายละเอียดในหัวข้อที่ 2.1-2.3 ได้อย่าง

ถูกต้อง ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารยอ์ย่าง

ใกล้ชิด 
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 3. การสรุปรวบรวมปัญหาของผู้ป่วย 

 
L5 

- สามารถสรุปปัญหาต่างๆ ของผู้ป่วยได้อย่าง
ครบถ้วน 

- สามารถให้การวนิิจฉัยแยกโรค โดยอาศัยประวัติ
และผลการตรวจร่างกายของผู้ป่วยและจัดล าดับ
ความส าคัญของโรคต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง 

- เป็นแบบอย่างท่ีดีและสามารถสอนวิธีการ 
approachปัญหาในผู้ป่วยให้แก ่พจบ.และ นศพ.ได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 
L3 

- สามารถสรุปปัญหาต่างๆ ของผู้ป่วยได้ 
- สามารถให้การวนิิจฉัยแยกโรค โดยอาศัย
ประวัติและผลการตรวจร่างกายของผู้ป่วยได้
อย่างถูกต้อง 

 

 
L2 

- สามารถสรุปปัญหาต่างๆ ของผู้ป่วยได้ 
ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย์ 

- สามารถให้การวนิิจฉัยแยกโรค โดยอาศัย
ประวัติและผลการตรวจร่างกายของผู้ป่วย 
ได้ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย ์

 
L4 

- สามารถสรุปปญัหาต่าง  ๆของผู้ป่วยได้อยา่งครบถว้น 
- สามารถให้การวนิิจฉัยแยกโรค โดยอาศัยประวัติ
และผลการตรวจร่างกายของผู้ป่วยและจัดล าดับ
ความส าคัญของโรคต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง 

 
L1 

- สามารถสรุปปัญหาต่างๆ ของผู้ป่วยได้ 
ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารยอ์ย่างใกล้ชิด 

- สามารถให้การวนิิจฉัยแยกโรค โดยอาศัย
ประวัติและผลการตรวจร่างกายของผู้ป่วย 
ได้ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารยอ์ย่างใกล้ชิด 

4. ส่งตรวจเพ่ิมเติมทางห้องปฏิบัติการ

อย่างเหมาะสมและแปลผลการส่งตรวจได้ 
 
L5 

 

- สามารถเลือกส่งตรวจเพ่ิมเติมทางห้องปฏิบัติการ

ได้อย่างเหมาะสม 

- สามารถแปลผลการส่งตรวจได้อย่างถกูต้อง 

- เป็นแบบอยา่งที่ดีและสามารถสอนวธิีการเลือกการ

ส่งตรวจต่าง  ๆให้แก ่พจบ.และ นศพ.ได้อยา่งถูกต้อง

และเหมาะสม 
 
L3 

- สามารถเลือกส่งตรวจเพ่ิมเติมเบือ้งต้นที่

ส าคัญได้ 

- สามารถแปลผลการส่งตรวจที่ส าคัญได้อย่าง

ถูกต้อง 

 
L2 

 

- สามารถเลือกส่งตรวจเพ่ิมเติมเบือ้งต้นได้ 

ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย์ 

- สามารถแปลผลการส่งตรวจที่ส าคัญได้

ถูกต้อง ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย์ 

 
L4 

- สามารถเลือกส่งตรวจเพ่ิมเติมทางห้องปฏิบัติการ

ได้อย่างเหมาะสม 

- สามารถแปลผลการส่งตรวจได้อย่างถกูต้อง 

 
L1 

- สามารถเลือกส่งตรวจเพ่ิมเติมเบือ้งต้นได้ 

ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารยอ์ย่างใกล้ชิด 

- สามารถแปลผลการส่งตรวจที่ส าคัญได้ถูกต้อง 

ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารยอ์ยา่งใกล้ชิด 
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 5. การให้การรกัษาท่ีถูกต้องและ

เหมาะสม:  

-     5.1 Supportive treatment 

-     5.2 Specific treatment 

 
L5 
 
 

- สามารถให้การรักษาผูป้ว่ยทัง้ specific & 
supportive treatment ได้อยา่งถกูต้องและเหมาะสม 

- สามารถเลือกใช้ยาและสารน้ า(ถา้มี) โดยระบุชื่อ, 
ขนาดและวธิีการใหไ้ด้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

- เป็นแบบอยา่งที่ดีและสามารถสอนหลักการในการ
รักษาภาวะ ต่าง  ๆให้แก ่พจบ.และ นศพ.ได้อยา่ง
ถูกต้องและเหมาะสม  

L3 

- สามารถให้การรักษาเบื้องต้น/ภาวะฉุกเฉินแก่
ผู้ผูป้ว่ยได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 
- สามารถเลือกใช้ยาและสารน้ า(ถา้มี) ที่
เหมาะสมได้ 

 
L2 

- สามารถให้การรักษาเบื้องต้น/ภาวะฉุกเฉิน
แกผู่้ผูป้ว่ยได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย์ 

- สามารถเลือกใช้ยาและสารน้ า(ถา้มี) ที่
เหมาะสมได้ ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย ์

 
L4 

- สามารถให้การรักษาผูป้ว่ยทัง้ specific & 
supportive treatment ได้อยา่งถกูต้องและเหมาะสม 

- สามารถเลือกใช้ยาและสารน้ า(ถา้มี) โดยระบุชื่อ, 
ขนาดและวธิีการใหไ้ด้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 
L1 

- สามารถให้การรักษาเบื้องต้น/ภาวะฉกุเฉิน
แกผู่้ผูป้ว่ยได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารยอ์ย่างใกล้ชิด 

- สามารถเลือกใช้ยาและสารน้ า(ถา้มี) ที่
เหมาะสมได้ ภายใต้ค าชี้แนะของอาจารย์
อย่างใกล้ชิด 
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 6. การใหค้ าแนะน าปรึกษาแกบ่ดิา-มารดา 

 
L5 

 

 

- สามารถให้ค าแนะน าปรึกษาเก่ียวกับโรค การ

ด าเนินโรค แนวทางการรักษา ภาวะแทรกซ้อน

และพยากรณ์โรคแกบ่ดิา-มารดาได้อย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 

- เป็นแบบอย่างท่ีดีและสามารถสอนหลักการใน

การใหค้ าปรึกษาใหแ้ก ่พจบ.และ นศ.พ.ได้อย่าง

ถูกต้องและเหมาะสม 

 
L3 

- สามารถให้ค าแนะน าปรึกษาเก่ียวกับโรค 

การด าเนินโรค แนวทางการรักษา แกบ่ดิา-

มารดาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 
L2 

 

- สามารถให้ค าแนะน าปรึกษาเก่ียวกับโรค 

การด าเนินโรค และแนวทางการรักษา แก่

บดิา-มารดาได้ ภายใต้ค าชี้แนะของ

อาจารย ์

He
alt

h 
sy

ste
m

 

an
d 

he
alt

h 

pr
om

ot
ion

 

 

 
L4 

- สามารถให้ค าแนะน าปรึกษาเก่ียวกับโรค การ

ด าเนินโรค แนวทางการรักษา ภาวะแทรกซ้อน

และพยากรณ์โรคแกบ่ดิา-มารดาได้อย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 

 
L1 

- สามารถให้ค าแนะน าปรึกษาเก่ียวกับโรค 

การด าเนินโรค แนวทางการรักษา แก่

บดิา-มารดาได้อย่างถูกต้อง ภายใต้ค า

ชี้แนะของอาจารยอ์ย่างใกล้ชิด 
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 7. เจตคติและความเป็นมืออาชีพ 

    7.1 ภาวะผู้น า 

    7.2 เคารพสิทธิและค านึงความรู้สึก 

          ของผู้ป่วย 
 
L5 

- เคารพสิทธิผู้ป่วยและค านึงถึงความรู้สึกของญาติ  

- มองปัญหาผู้ป่วยอย่างเป็นองคร์วม  

- กริิยามารยาทและการแต่งกายสุภาพเรียบร้อย  

- สามารถควบคุมอารมณ์และตอบสนองได้อย่าง
เหมาะสม ครบถ้วน  

- มคีวามเป็นผู้น า สามารถท างานร่วมกับทมีได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

- มีไหวพริบ สามารถแกไ้ขปญัหาเฉพาะหน้าได้อยา่ง
เหมาะสม 

 
L3 

- เคารพสิทธิผู้ป่วย  

- กริิยามารยาทและการแต่งกายสุภาพ
เรียบร้อย  

- สามารถท างานร่วมกับทีมได้ 

 
L2 
 

- กริิยามารยาทและการแต่งกายสุภาพ
เรียบร้อย  

- สามารถท างานร่วมกับทีมได้ ภายใต้
ค าแนะน าของรุ่นพี่และอาจารย ์
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 
L4 

- เคารพสิทธิผู้ป่วยและค านึงถึงความรู้สึกของญาติ  

- มองปญัหาผู้ป่วยอย่างเป็นองคร์วม  

- กริิยามารยาทและการแต่งกายสุภาพเรียบร้อย  

- สามารถท างานร่วมกับทีมได้ 

 
L1 

- กิริยามารยาทและการแต่งกายสุภาพเรียบรอ้ย  

- สามารถท างานร่วมกับทีมได้ ภายใต้
ค าแนะน าของรุ่นพี่และอาจารยอ์ยา่งใกล้ชิด 

  ผลการประเมนิโดยรวม 

(Overall performance) 
 L5    L4     L3    L2     L1 

ระดับความสามารถ 

(EPA requirement)  ผ่าน   ไม่ผ่าน 
อายุของผลรับรอง

การประเมนิ  1   ปี 

 

     ข้อสังเกตเพิ่มเติมเกี่ยวกับผูเ้ข้าสอบ     ................................................................................................................................................................................................................................................... 
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EPA2 :  การบรบิาลทารกแรกเกิด  

            (Care for newborn) 

ระดับความสามารถตาม EPA  ท่ีพึงมี 

Resident 1 Resident 2 Resident 3 

Temperature control      L1 – L2 L3 – L4 L4 - L5 

Breastfeeding problem            L1 – L2 L3 – L4 L4 - L5 

Preterm care               L1 – L2 L3 – L4 L4 - L5 

Nutritional management in sick newborn L1 – L2 L3 – L4 L4 - L5 

Birth asphyxia  L1 – L2 L3 – L4 L4 - L5 

Respiratory distress                  L1 – L2 L3 – L4 L4 - L5 

Anemia/ polycythemia             L1 – L2 L3 – L4 L4 - L5 

Sepsis   L1 – L2 L3 – L4 L4 - L5 

ค าช้ีแจง 

     L1 = สามารถปฏบิัติงานได้ภายใต้การควบคุมของอาจารยอ์ย่างใกล้ชิด    

     L2 = สามารถปฏบิัติงานได้เองภายใต้การชี้แนะของอาจารย์                                                                                              

     L3 = สามารถปฏบิัติงานได้เองโดยมีอาจารยใ์หค้วามช่วยเหลือเม่ือต้องการ                  

     L4 = สามารถปฏบิัติงานเองได้                                       

     L5 = สามารถปฏบิัติงานได้เอง และสอนผูท้ี่มปีระสบการณ์น้อยกวา่ 

 พฤตินสิัย เจตคต ิคุณธรรมและจริยธรรมแห่งวิชาชีพ 
 การติดตอ่สื่อสารและการสร้างสมัพันธภาพ 
 ความรู้พื้นฐาน 
 การบริบาลผู้ป่วย 
 ระบบสุขภาพและการสร้างเสริมสขุภาพ 
 การพัฒนาความรู้ความสามารถทางวชิาชีพอย่างต่อเนือ่ง 
 ภาวะผูน้ า 

  


