
 

คู่มือ ป้องกันและระงับอัคคีภัย 
 

 

คณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 

จัดท ำโดย : คณะกรรมกำรปอ้งกันอัคคภัีย คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ พ.ศ.2562 

 



 

 
 

สารบัญ 

ชื่อเรื่อง                หน้าที ่

หลักกำรและเหตุผล ............................................................................................................................... 1 

วัตถุประสงค์........................................................................................................................................... 1 

ค ำจ ำกัดควำม ........................................................................................................................................ 1 

ขั้นตอนกำรปฏิบัตแิผนป้องกันและระงับอัคคีภัย  .................................................................................. 2 

คู่มือป้องกันและระงับอัคคีภัย ประกอบดว้ย ......................................................................................... 2 

แผนตรวจตรำ ....................................................................................................................................... 3 

วิธีกำรด ำเนินกำร/ควำมรับผิดชอบ ............................................................................................. 3 

พ้ืนที่จุดเสี่ยงต่อกำรเกิดเหตุเพลงิไหม้ ......................................................................................... 4 

แผนผังขั้นตอนกำรตรวจตรำ....................................................................................................5 

ตัวอย่ำงรำยงำนสรุปผลกำรตรวจตรำเพ่ือเป็นกำรป้องกันกำรเกิดอัคคีภัย .................................. 6 

แผนกำรอบรม ....................................................................................................................................... 7 

แผนกำรรณรงค์ป้องกันและระงับอัคคีภัย ............................................................................................. 7 

แผนรณรงค์ ................................................................................................................................. 7 

แผนป้องกันและระงับอัคคีภัย ...................................................................................................... 8 

แผนกำรดับเพลิง ................................................................................................................................... 8 

กำรดับเพลิงเบือ้งต้น................................................................................................................8 

กำรดับเพลิงขั้นปำนกลำง.........................................................................................................9 

กำรดับเพลิงขั้นรุนแรง..............................................................................................................9 

เพลงิสงบ.................................................................................................................................9 

แผนผังขั้นตอนกำรปฏิบัติเมื่อเกิดอัคคีภัยเบื้องต้น...................................................................10

หน้ำที่ของทีมปฏิบัตงิำนตำมแผนระงับอัคคีภัย…………………………………………………………………………………..…11 

แผนผังขั้นตอนกำรปฏิบัตเิมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย..........................................................................14 

แผนอพยพ........................................................................................................................................... 15 

วิธีกำรด ำเนินงำนรับผิดชอบ...................................................................................................15 

ล ำดับกำรอพยพคน................................................................................................................15 

ล ำดับกำรเคลื่อนย้ำยอุปกรณ์.................................................................................................15 

จุดรวมพล..............................................................................................................................16 

จุดรองรับผู้ป่วยหนัก..............................................................................................................16 

แผนผังขั้นตอนกำรประสำนงำนแผนอุบัตภิัยหมู่.......................................................................17 

ผังบริเวณพืน้ที่คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ (จุดรวมพล)  .................................... 18 



 

 
 

ชือ่เรื่อง                หน้าที ่

แผนบรรเทำทุกข์ ................................................................................................................................. 19 

แบบฟอรม์ก ำหนดหนำ้ที่รับผิดชอบของผู้ปฏิบติักำรในแผนบรรเทำทุกข์..................................20  

ภำคผนวก ก แบบฟอรม์รำยงำนผล .......................................................................................... 22 

แบบฟอรม์รำยงำนเหตุเพลงิไหม้............................................................................................23 

บันทึกกำรตรวจสอบทรัพย์สนิ เมื่อเกิดอัคคีภัย ......................................................................... 24 

ตัวอย่ำง สรุปผลกำรซ้อมแผนอัคคีภัย ...................................................................................... 25 

        แบบฟอร์มกำรเตรียมควำมพร้อมแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย..............................................28 

ตัวอย่ำงแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยในหน่วยงำน ................................................................... 31 

แบบแผนกำรก ำหนดตัวบุคคลและหน้ำที่เพื่อระงับเหตุเพลงิไหม้…………………………….……………....32 

ผังกำรท ำงำน Code Action หมำยเลข 3 ฝ่ำยดบัเพลงิ.............................................................32 

ผังกำรท ำงำน Code Action หมำยเลข 1 ฝ่ำยสือ่สำร...............................................................33 

ผังกำรท ำงำน ทีมช่ำงคณะ....................................................................................................34 

ผังกำรท ำงำน ทีมรักษำพยำบำล...........................................................................................35 

ผังกำรท ำงำน ทีมประชำสัมพันธ์............................................................................................36 

ผังกำรท ำงำน ทีมผจญเพลิงคณะ...........................................................................................37 

ผังกำรท ำงำน Code Action หมำยเลข 2 ฝ่ำยอพยพ/เคลื่อนย้ำย..............................................38 

ผังกำรท ำงำน ทีมรักษำควำมปลอดภัย..................................................................................39 

แผนผังระบบบัญชำกำรณใ์นอุบัตภิัยหมู่...........................................................................................40 

ภำคผนวก ข เอกสำรที่เกี่ยวข้อง ..........................................................................................................41 

1. กำรเกิดไฟ.........................................................................................................................42 

2. ประเภทของไฟ .................................................................................................................... ..42 

3. ประเภทของถังดับเพลงิ ........................................................................................................ 44 

4. วิธีกำรใช้ถังดับเพลิง ............................................................................................................. 46 

5. วิธีกำรตรวจสอบถังดับเพลงิ ................................................................................................. 46 

6. อุปกรณ์ส ำหรับป้องกันอัคคีภัย..........................................................................................47 

7.วิธีกำรจ ำแนกประเภทผู้ป่วยและวิธกีำรอพยพผู้ป่วย............................................................49 

ค ำสั่งคณะแพทยศำสตร์ เร่ืองกำรแต่งต้ังคณะกรรมกำรอัคคีภัย.......................................................52 

บรรณำนุกรม..................................................................................................................................54



 

1 
 

หลักการและเหตุผล 

 อัคคีภัยเป็นภัยพิบัติที่สำมำรถเกิดขึน้ได้ตลอดเวลำ    สำเหตุส่วนใหญ่เกิดจำกควำมประมำท

และขำดควำมระมัดระวัง  คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่  โรงพยำบำลมหำรำชนคร

เชียงใหม่ มีอำคำรส ำนักงำน อำคำรภำควิชำ อำคำรรักษำพยำบำล อำคำรหอพักนักศึกษำแพทย์ 

อำคำรหอพักพยำบำล แฟลต เป็นจ ำนวนมำก หำกเกิดขึน้จะก่อให้เกิดควำมสูญเสยีอย่ำงใหญ่หลวงต่อ

ชีวิตและทรัพย์สิน และยังส่งผลกระทบต่อปัญหำสิ่งแวดล้อมภำยนอกด้วย  ประกอบกับคณะ

แพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ มีกำรจัดท ำรำยงำนกำรประเมินตนเองตำมเกณฑ์คุณภำพ

กำรศึกษำเพ่ือกำรด ำเนินกำรที่เป็นเลิศ Educational Criteria for Performance Excellence (EdPEx) ซึ่ง

จะต้องมีกระบวนกำรเตรียมพร้อมต่อภัยพิบัติหรือภำวะฉุกเฉินอย่ำงเป็นระบบ และโรงพยำบำล

มหำรำชนครเชียงใหม่ จะต้องด ำเนินกำรเตรียมควำมพร้อมส ำหรับกำรประเมินส ำหรับกำรรับรอง  

(Advanced HA) ตำมมำตรฐำนโรงพยำบำลและบริกำรสุขภำพด้ำนสิ่งแวดลอ้มทำงกำยภำพและควำม

ปลอดภัย 

 ดังน้ัน  เพ่ือเป็นกำรเตรียมพร้อมในกำรป้องกันและลดควำมเสี่ยงต่ออัคคีภัยอย่ำงเป็นระบบ 

และสำมำรถรับมือไดอ้ย่ำงมีประสทิธิภำพ  คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่  จึงได้จัดท ำแผน

ป้องกันและระงับอัคคีภัย เพ่ือให้บุคลำกรได้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจ และตระหนักถึงอันตรำยที่เกิดจำก

อัคคีภัย ตลอดจนสำมำรถปฏิบัต ิกำรตำมแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยได้อยำ่งมีประสิทธิภำพ 

 

วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือใช้เป็นแนวทำงกำรปฏิบัติของบุคลำกรเมื่อเกิดอัคคีภัย 

2. เพ่ือป้องกันและลดควำมสูญเสยีทั้งชีวิตและทรัพย์สินจำกอัคคีภัย 

3. เพ่ือลดควำมเสี่ยงต่อกำรเกิดอัคคีภัย 

 4. เพ่ือพัฒนำระบบบริหำรจัดกำรด้ำนอัคคีภัย 

 

ค าจ ากัดความ 

1. พ้ืนที่เสี่ยง หมำยถึง พ้ืนที่ที่มีควำมเสี่ยงต่อกำรเกิดอัคคีภัย 

2. จุดรวมพล หมำยถึง จุดนัดพบบุคลำกรที่อพยพหนีไฟจำกจุดเกิดเหตุมำรวมตัวกันเพ่ือกำร

รำยงำนตัวและเช็คยอดจ ำนวน จ ำนวนคนได้รวดเร็วหรือชว่ยเหลอืได้ทันท่วงท ี

3. Code action หมำยถึง บทบำทหน้ำที่และควำมรับผิดชอบ โดยมีกำรมอบหมำยงำนทุกวัน/

ทุกเวรอยำ่งชัดเจน ซึ่งแยกเป็น 3 code action ดังนี้
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3.1 Code Action หมำยเลข 1 ฝ่ำยสื่อสำร  

3.2 Code Action หมำยเลข 2 ฝ่ำยอพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ 

3.3 Code Action หมำยเลข 3 ฝ่ำยดับเพลิง 

 

4. รหัสสีควำมรุนแรง หมำยถึง รหัสที่ใช้แจ้งเหตุเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัยโดยแบ่งระดับกำรแจ้ง 

ดังน้ี 

4.1 ไมม่ีรหัสสี หมำยถึง เพลงิไหม้เล็กน้อยสำมำรถดับเพลงิโดยใช้ถังดับเพลิง 

4.2 รหัสสีเหลือง หมำยถึง เพลิงไหม้ขั้นปำนกลำงไม่สำมำรถดับเพลิงได้ เตรียมตัวอพยพ

และต้องประสำนงำนกับหน่วยงำนภำยนอก 

4.3 รหัสสีแดง หมำยถึง เพลงิไหม้ขั้นลุกลำมขยำยตัวไปทุกทิศทำงอย่ำงรุนแรง ให้อพยพหนี

ไฟตำมแผนฯ  

4.4 รหัสสีขำว หมำยถึง เพลงิไหม้ได้รับกำรควบคุมเรียบรอ้ย และยกเลิกกำรใช้แผนฯ 

 

ขั้นตอนการปฏิบัตแิผนป้องกันและระงับอัคคีภัย แบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

 1. การปฏิบัติก่อนเกิดอัคคีภัย เป็นกำรด ำเนินกำรต่ำงๆ เพ่ือป้องกันและเตรียมกำรเผชิญ

เหตุกำรณ์อัคคีภัยไว้ล่วงหน้ำ โดยก ำหนดให้มีกำรตรวจตรำระบบควำมปลอดภัย กำรฝึกอบรมให้

ควำมรู้เกี่ยวกับกำรป้องกันและระงับอัคคีภัย กำรเตรียมควำมพร้อมในกำรจัดหำอุปกรณ์ที่จ ำเป็นใน

กำรป้องกันและระงับอัคคีภัย กำรรณรงค์และป้องกันอัคคีภัย กำรเตรียมพร้อมส ำหรับกำรอพยพ และ

กำรเตรียมพร้อมเพ่ือสนับสนุนกำรดับเพลิง  

 2. การปฏิบัติระหว่างเกดิอัคคีภัย เป็นกำรด ำเนินกำรต่ำงๆ เพ่ือให้กำรปฏิบัติเมื่อเกิดอัคคีภัย 

ด้ำนกำรดับเพลิงและกำรอพยพผู้คน เป็นไปอย่ำงมีระบบ โดยมีกำรก ำหนดแนวปฏิบัติระหว่ำงเกิด

อัคคีภัยในเวลำรำชกำรและนอกเวลำรำชกำร   

 3. การปฏิบัติภายหลังเกิดอัคคีภัย เป็นกำรด ำเนินกำรต่ำงๆ เพ่ือส ำรวจรวบรวมข้อมูลควำม

เสียหำยที่เกิดขึ้นและฟ้ืนฟู ปรับปรุง แก้ไขพื้นที่ที่ได้รับควำมเสียหำยให้กลับคืนสู่สภำพเดิมหรือดี

กว่ำเดมิโดยเร็วที่สุด 

 

คู่มือป้องกันและระงับอัคคีภัย ประกอบด้วย 

แผนกำรปฏิบัตกิ่อนเกิดอัคคีภัย ได้แก่   1. แผนตรวจตรำ 

2. แผนอบรม 

3. แผนรณรงค์และป้องกันอัคคีภัย 

แผนกำรปฏิบัตริะหว่ำงเกิดอัคคีภัย ได้แก่  4. แผนดับเพลิง 

5. แผนอพยพ 
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แผนกำรปฏิบัตภิำยหลังเกิดอัคคีภัย ได้แก่ 6. แผนบรรเทำทุกข์  

1. แผนตรวจตรา 

เป็นแผนกำรส ำรวจตรวจตรำเพ่ือหำควำมเสี่ยงด้ำนอัคคีภัย และมีวัตถุประสงค์เพื่อเฝ้ำระวัง

ป้องกันกำรเกิดอัคคีภัยเพ่ือขจัดต้นเหตุของกำรเกิดเพลงิไหม้ และใช้ในกำรวำงแผนกำรบริหำรจัดกำร

เพ่ือป้องกันกำรเกิดอัคคีภัย โดยให้บุคคลำกรในหน่วยงำนทุกคนทรำบเร่ืองกำรตรวจตรำ ได้แก่ กำร

ตรวจตรำควำมเสี่ยงด้ำนอัคคีภัย เช่น แหล่งเชื้อเพลิง/วัตถุอันตรำย/ของเสียที่ติดไฟง่ำย แหล่งควำม

ร้อน ก๊ำซ/สำรเคมีติดไฟ/สำรไวไฟ ควำมพร้อมกำรใช้งำนอุปกรณ์ดับเพลิง เส้นทำงหนีไฟ  อุปกรณ์

เตือนภัย ฯลฯ 

 

วิธีการด าเนนิการ/ความรับผดิชอบ  

1. ให้ภำควิชำ/ฝ่ำย/งำน ก ำหนดบุคลำกรในหน่วยงำนรับผิดชอบในกำรตรวจตรำ 

2. ให้บุคลำกรที่ได้รับมอบหมำยจำกภำควิชำ/ฝ่ำย/งำน ท ำกำรส ำรวจตรวจตรำพื้นที่ใน

หน่วยงำนตนเองเพ่ือป้องกันกำรเกิดอัคคีภัย (ตัวอย่ำงรำยงำนกำรตรวจตรำตำมแบบฟอรม์หน้ำ 6) 

3. หำกตรวจพบว่ำอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับควำมปลอดภัยดำ้นอัคคีภัยอยู่ในสภำพช ำรุดไมพ่ร้อม

ใช้งำนให้รีบแจ้งผู้บังคับบัญชำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือกับเหตุกำรณ์ 

    - กรณีขอ้บกพร่องหัวหน้ำภำควิชำ/ฝ่ำย/งำน แจ้งงำนซอ่มบ ำรุงเพ่ือด ำเนนิกำรแก้ไข  

      - กรณีไม่มขี้อบกพร่องรวบรวมรำยงำนกำรส ำรวจให้เจ้ำหน้ำที่รักษำควำมปลอดภัย 

4. เจ้ำหน้ำที่ผู้รับผิดชอบต้องจัดท ำรำยงำนสรุปผลกำรส ำรวจส่งให้หัวหน้ำภำควิชำ/ฝ่ำย/งำน 

และรวบรวมรำยงำนสรุปผลให้กับงำนพัฒนำคุณภำพโรงพยำบำล ทุก 3 เดอืน 

ในกำรตรวจตรำพ้ืนที่ภำยนอกหน่วยงำน (พื้นที่ส่วนกลาง) ก ำหนดให้เจ้ำหน้ำที่รักษำควำม

ปลอดภัยเป็นผูรั้บผิดชอบกำรตรวจตรำ  
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พื้นที่จุดเสี่ยงต่อการเกิดเหตุเพลิงไหม้ ภายในคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

และโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่   

จำกกำรส ำรวจพ้ืนที่จุดเสี่ยงเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้แล้ว อำจลุกลำมเป็นอัคคีภัยที่ร้ำยแรงซึ่งมี 

ดังน้ี 

1.   งำนโภชนำกำร ชัน้ 2 อำคำรหอพักพยำบำล 9 

2.   งำนพัสดุและยำนพำหนะ อำคำรจักรกล 

3.   หน่วยบรกิำรผ้ำ อำคำรจักรกล 

4.   งำนเวชระเบียนและสถิติ 

5.   คลังยำ 1 ช้ัน 1 อำคำรศรีพัฒน์ 

6.   คลังยำ 2 ช้ัน 1 อำคำรผำ่ตัด 

7.   คลังยำ 3 ช้ัน 1 อำคำร 108 

8.   ห้องผลิตยำ ช้ัน 1 อำคำรผ่ำตัด 

9.   ห้องควบคุมก๊ำซ ช้ันใต้ดินอำคำรศรีพัฒน์ 

10.  หอ้งควบคมุก๊ำซ ช้ันใต้ดินอำคำรเฉลิมพระบำรมี 

11.  โรงผลติออกซิเจนทำงกำรแพทย์ ตรงข้ำมอำคำรบัณฑิตศึกษำ 

12.  ห้องควบคุมประปำ ใต้ดินอำคำรศรีพัฒน์ 

13.  ห้องควบคุมประปำ ช้ันใต้ดินอำคำรเฉลิมพระบำรมี 

14.  ห้องควบคุมระบบเครอืข่ำยคอมพิวเตอร์ ช้ัน 6 อำคำรศรีพัฒน์ 

15.  งำนห้องสมุด อำคำรเรียนรวม ช้ัน 5 – 8  

16.  ทำงหนีไฟอำคำรสูง ดังน้ี 

 - อำคำรบุญสม มำรติ์น 

 - อำคำรสุจิณฺโณ 

 - อำคำรตะวัน กังวำนพงษ ์

 - อำคำรศรีพัฒน์ 

 - อำคำรเฉลิมพระบำรมี 

 - อำคำรเรียนรวม 

 - อำคำรเรียนรวมรำชนครนิทร์ 

 - อำคำรบัณฑิตศึกษำ 

 - อำคำรเรียน 50 ป ี

 17. ห้อง Supply Room อำคำรศรีพัฒน์
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ตัวอย่างรายงานสรุปผลการตรวจตราเพื่อเป็นการป้องกันการเกดิอัคคีภัย 

อำคำร________________________________ชั้น____ วัน/เดือน/ปี: ____/_____/_____ 

ภำควชิำ/ฝ่ำย/งำน_______________________________________ หนว่ยงำน__________________ ผู้ลงบันทึก...................................... 

ประเภทอุปกรณ์ รายการ 

พบปัญหา

หรอืไม่ บริเวณ หมายเหตุ 

พบ ไม่พบ 

อุปกรณ์ไฟฟ้า 
ไฟฟ้ำลัดวงจร   จ านวน ........ คร้ัง     

เปิดเครื่องใช้ไฟฟ้ำท้ิงไว้ หลังเลิกงำน จ านวน ........ คร้ัง     

อุปกรณ์เตือนภัย 

ไฟฟ้ำฉุกเฉิน (มีไฟส่องสวำ่งในกรณีฉุกเฉิน)     

ป้ำยทำงหนไีฟ (มีแสงสวำ่งตลอดเวลำ)     

ผังหนไีฟ (สำมำรถเห็นไดช้ัดเจน)     

เสียงตำมสำย (บริเวณพืน้ท่ีได้ยินเสียงชัดเจน)     

อุปกรณ์ดับเพลิง 

ถังดับเพลิงอยู่ในสภำพพร้อมใชง้ำน (มำตรวัดควำมดันอยู่ในช่องสีเขียว)     

ถังดับเพลิง ติดสูงจำกพืน้ไม่เกิน 1.50 เมตร     

สิ่งกีดขวำงหนำ้ถังดับเพลิง/ตู้ดับเพลิง     

จัดวำงอยู่ในสถำนท่ีทุกคนรับทรำบ มองเห็นชัดเจน     

เส้นทางหนไีฟ 
ประตูหนไีฟปิดตำย เช่น เปิดออกไม่ได้     

สิ่งกีดขวำงทำงหนไีฟ     

อุปกรณ์

ส านักงาน 

สำยไฟฟ้ำช ำรุด/ เสื่อมสภำพ     

วัตถุติดไฟ/ไวไฟ     

เครื่องโทรศัพท์ ใช้งำนไม่ได้                 จ านวน ........ คร้ัง     
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2. แผนการอบรม 

เป็นกำรอบรมให้ควำมรู้แก่บุคลำกร และนักศึกษำแพทย์ ในเชิงกำรป้องกัน และปฏิบัติตนเมื่อเกิด

เหตุอัคคีภัยที่อำจน ำมำซึ่งควำมสูญเสยีทั้งทำงตรงและทำงอ้อม ทั้งทรัพย์สินเสยีหำย มีผู้ได้รับบำดเจ็บหรือ

เสยีชีวิต กำรเรียนกำรสอนหยุดชะงัก และเสยีโอกำสในกำรให้บริกำร ในกำรจัดกำรอบรมก ำหนดให้จัดอย่ำง

น้อยปีละ 1 คร้ัง ซึ่งมหีัวข้อกำรฝึกอบรม ดังนี้  

1. แผนกำรป้องกัน และระงับอัคคีภัย 

 2. กำรดับเพลิงขัน้ต้น และกำรใช้อุปกรณ์ดับเพลงิประเภทต่ำงๆ 

 3. กำรอพยพหนีไฟ และอพยพผู้ป่วย 

 4. กำรปฐมพยำบำลเบือ้งต้น และช่วยเหลอืชีวิตผู้ป่วยในกรณีฉุกเฉิน 

ในกำรจัดอบรม ก ำหนดให้เป็นหน้ำที่ของงำนพัฒนำคุณภำพโรงพยำบำล ซึ่งกำรอบรมแต่ละคร้ัง

จะต้องประเมินผลกำรอบรมทุกครัง้ เพ่ือหำแนวทำงพัฒนำกำรอบรมในครัง้ต่อ ๆ ไป 

 

3. แผนการรณรงค์ป้องกันและระงับอัคคีภัย 

เป็นแผนกำรรณรงค์ป้องกันและระงับอัคคีภัย ที่จัดท ำขึน้เพ่ือให้บุคลำกร และนักศึกษำแพทย์ สร้ำง

ควำมตระหนักในเร่ืองกำรปอ้งกันอัคคีภัย  

 

3.1 แผนรณรงค์ 

เป็นแผนที่จัดท ำขึ้นเพ่ือสร้ำงควำมจูงใจ และตระหนักถึงควำมปลอดภัยในกำรปฏิบัติงำน 

โดยมีกำรส่งเสริมในเร่ืองกำรป้องกันอัคคีภัยให้เกิดขึ้นในทุกระดับของบุคลำกร ให้มีจิตส ำนึกในกำรป้องกัน

กำรเกิดอัคคีภัย โดยรณรงค์ประชำสัมพันธ์และเผยแพร่ควำมรู้เกี่ยวกับกำรป้องกันและระงับอัคคีภัย ผ่ำนสื่อ

ต่ำงๆ ของคณะแพทยศำสตร์ อย่ำงสม่ ำเสมอ เพ่ือให้บุคลำกรทุกคนมีจิตส ำนึกในกำรร่วมกันป้องกันและ

แก้ไขปัญหำอัคคีภัยอย่ำงจริงจัง ซึ่งแผนรณรงค์ประกอบดว้ย 

1. มีกำรจัดกิจกรรม 5 ส. ทุกเดอืน 

2. จัดบอร์ดประชำสัมพันธ์ให้ควำมรู้ในเร่ืองเกี่ยวกับสำเหตุกำรเกิดภัย ควำมเสียหำย และ

ผลกระทบ ที่เกิดขึน้ เช่น องค์ประกอบของกำรเกิดเพลิงไหม้ กำรจัดเก็บวัสดุไวไฟ กำรใช้ถังดับเพลงิเบื้องต้น 

และผลที่เกิดขึน้จำกอัคคีภัย ฯลฯ  

3. ติดต้ังป้ำยเตือน วิธกีำรปฏิบัตตินในพื้นที่เสี่ยงต่อกำรเกิดเหตุ 

4. กำรใช้ส่ืออินเตอร์เน็ต เพ่ือประชำสัมพันธ์ (YouTube) เช่น กำรใช้ถังดับเพลิง กำรเอำตัว

รอดเมื่อเกิดเหตุเพลงิไหม้ ฯลฯ 
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3.2 แผนป้องกันและระงับอัคคีภัย 

เป็นกำรฝกึซ้อมเพ่ือทดสอบแผนอัคคีภัย อย่ำงน้อยให้ด ำเนินกำรปีละ 1 ครัง้ หรือเป็นประจ ำ

ทุกเดือน ให้งำนพัฒนำคุณภำพโรงพยำบำลรับผิดชอบประเมินผลกำรฝึกซ้อมแผนฯ เพ่ือใช้เป็นข้อมูล

ประกอบกำรปรับปรุง ทบทวน และแก้ไขแผนฯ ให้มีประสทิธิภำพมำกย่ิงขัน้  

โดยมีกำรก ำหนดหน้ำที่และควำมรับผิดชอบตำม Code Action และมีกำรมอบหมำยงำนทุก

วัน/ทุกเวรอยำ่งชัดเจน (ตำมภำคผนวก หน้ำ 26) ดังนี ้

Code Action ก าหนดบทบาท หน้าที่ ของเจา้หน้าที ่

Code Action หมำยเลข 1 ฝ่ำยสื่อสำร 

Code Action หมำยเลข 2 ฝ่ำยอพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ 

Code Action หมำยเลข 3 ฝ่ำยดับเพลิง 

 

4. แผนการดับเพลิง 

เป็นแผนดับเพลงิที่ใช้เพื่อเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติโดยให้รู้วิธแีจ้งเหตุเพลงิไหม้ รวมทั้งวิธกีำร

ดับเพลิง ซึ่งแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังน้ี 

กำรก ำหนดรหัสสีตำมควำมรุนแรงของสถำนกำรณ์ ดังนี้ 

  - ไม่มีรหัสสี    หมำยถึง เพลงิไหม้เล็กน้อย  

- รหัส สีเหลือง หมำยถึง เพลงิไหม้ขั้นปำนกลำง 

- รหัส สีแดง    หมำยถึง เพลงิไหม้ขั้นรุนแรง  

    - รหัส สีขาว    หมำยถึง เพลงิสงบ 

 

4.1 การดับเพลิงเบื้องต้น (ยังไม่มีการประกาศรหัสสี) หมำยถึง เมื่อพบเห็นเปลวไฟ 

จนถึง 4 นำที สำมำรถดับได้ โดยใช้ถังดับเพลิง เป็นเพลงิไหม้ที่คนในพืน้ที่เกิดเหตุสำมำรถระงับเองได้ 

1. ผู้พบเหตุการณ์ 

- แจ้งเหตุให้หัวหน้ำภำควิชำฯ /หัวหน้ำฝ่ำยฯ /หัวหน้ำงำนฯ /หัวหน้ำหอผู้ป่วยฯ 

2. หน้าที่ตาม Code Action ณ.จุดเกดิเหตุ 

2.1. Code Action หมายเลข 1 ฝ่ายสื่อสาร เจ้าหน้าที่ของภาควิชา/ฝ่าย/งาน 

- แจ้งหน่วยรักษำควำมปลอดภัย (ศูนย์วิทยุสื่อสำร) โทร.35500, 38700 และทีมชำ่ง 

ข้อควำมที่แจ้ง ดังน้ี 

“ขณะนี้เกดิไฟไหม้ที่..............ชั้น....... อาคาร.......................สาเหตุจาก..................... 

ผู้แจ้ง นาย/นาง/นางสาว...........................   ต าแหน่ง..................เบอร์โทรศัพท์...............” 
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- สื่อสำรกับหน่วยงำนข้ำงเคียงให้เตรียมพร้อมปฏิบัติตำมแผนอัคคีภัยในหน่วยงำน

ของตนเอง  

- ประเมินสถำนกำรณ์กับทีมผจญเพลิงคณะ หำกพบว่ำจ ำเป็นต้องเคลื่อนย้ำยให้

ประสำนงำนกับศูนย์วิทยุ 

2.2. Code Action หมายเลข 2 ฝ่ายอพยพคน/เคลื่อนย้ายอุปกรณ์ เจ้าหน้าที่

ของภาควิชา/ฝ่าย/งาน  

- ขนย้ำยผู้ป่วย และอุปกรณ์ที่ส ำคัญออกจำกพื้นที่ที่เกิดเหตุเพลิงไหม้ (ไปยัง

ทิศทำงกันข้ำมกับจุดเกิดเหตุ) 

2.3. Code Action หมายเลข 3 ฝ่ายดับเพลิง เจ้าหน้าที่ของภาควิชา/ฝ่าย/งาน  

- น ำถังดับเพลิง ดับเพลิงเบือ้งต้น 

- ควบคุม/จ ำกัดกำรลุกลำมของไฟและควัน โดยปิดประตู/หน้ำต่ำงเพ่ือไม่ให้ไฟและ

ควันลุกลำมไปยังพ้ืนที่อื่น ๆ 

3. เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย (ทีมผจญเพลิง)  

- เข้ำไปยังจุดเกิดเหตุ และประเมินสถำนกำรณ์  หำกไม่สำมำรถดับเพลิงได้ ให้

ประสำนงำนกับศูนย์วิทยุสื่อสำร เพ่ือรำยงำนให้ผู้อ ำนวยกำรแผนฯ/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ขอใช้รหัสสี

เหลอืง 

หำกไฟไหม้รุนแรงลุกลำมรำยงำนให้ผู้อ ำนวยกำรแผนฯ/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ขอใช้รหัสสีแดง 

4. ทีมประชาสัมพันธ์  

- ประกำศแจ้งเหตุผ่ำนระบบกระจำยเสยีง ดังนี ้ประกำศชุดละ 3 ครัง้ เว้นช่วง 1 นำที 

และประกำศซ้ ำ ชุดละ 3 ครัง้ไปเร่ือย ๆ  จนกว่ำเหตุกำรณ์จะเปลี่ยนแปลง ข้อควำม 

“โปรดทราบ โปรดทราบ ขณะนี้เกดิ รหัสสี.............. ที่หอผู้ป่วย / หน่วยงาน 

......... ชั้น.......... อาคาร........ ขอให้ทุกท่านในอาคาร.........เคลื่อนย้ายไปจุดรวมพล....... ”  

4.2 การดับเพลิงขั้นปานกลาง (รหัสสีเหลือง)* หมำยถึง เมื่อไฟไหม้ไปแลว้ 4 นำที ถึง 8 

นำที อุณหภูมิจะสูงมำกเกินกว่ำ 400 องศำเซลเซียส   

4.3 การดับเพลิงขั้นรุนแรง (รหัสสีแดง)  หมำยถึง ระยะเวลำไฟไหม้ต่อเน่ืองไปแลว้ เกิน 

8 นำที อุณหภูมิจะสูงมำกกว่ำ 600 องศำเซลเซียส ไฟจะลุกลำมขยำยตัวไปทุกทิศทำงอย่ำงรุนแรงและ

รวดเร็ว   

4.4 เพลิงสงบ (รหัสสีขาว) หมำยถึง สำมำรถควบคุมเพลิงได้เหตุกำรณ์สงบ ศูนย์วิทยุ

รำยงำน ผู้อ ำนวยกำรแผนฯ/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ขออนุมัติปิดแผนฯ 
 *หมำยเหตุ : ข้ันตอนกำรปฏิบัติงำนตั้งแต่กำรดับข้ันปำนกลำง (รหัสสีเหลือง) ใหป้ฏิบัติตำมหนำ้ท่ี

รับผิดชอบตำมหนำ้ 11  
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หน้าที่ของทีมปฏิบัตงิานตามแผนระงับอัคคีภัย 

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ่

ล าดับขั้นตอน หน้าที่รับผิดชอบ 

1. ผู้พบเหตุกำรณ์ - แจ้งเจ้ำหน้ำที่ในหน่วยงำนที่เกิดเหตุ 

2. Code action หมำยเลข 2 

ฝ่ำยอพยพคน/เคลื่อนย้ำย

อุปกรณ์ 

- อพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ที่ส ำคัญออกจำกพ้ืนที่ที่เกิดเหตุเพลงิไหม้ (ไป

ยังทิศทำงกันข้ำมกับจุดเกิดเหตุ) ก่อนจะใช้ถังดับเพลิง 

3. Code Action หมำยเลข 1 

ฝ่ำยสื่อสำร 

- แจ้งหน่วยรักษำควำมปลอดภัย (ศูนย์วิทยุสื่อสำร) โทร.35500, 38700  

- สื่อสำรกับหน่วยงำนข้ำงเคียงให้เตรียมพร้อมปฏิบัติตำมแผนอัคคีภัยใน

หน่วยงำนของตนเอง 

- ประเมินสถำนกำรณก์ับทีมผจญเพลงิคณะ หำกพบว่ำจ ำเป็นต้องเคลื่อนย้ำยให้

ประสำนงำนกับศูนย์วิทยุ 

4. Code Action หมำยเลข 3 

ฝ่ำยดับเพลิง 

- น ำถังดับเพลิง ดับเพลิงเบือ้งต้น 

- ควบคุม/จ ำกัดกำรลุกลำมของไฟและควัน โดยปิดประตู/หน้ำต่ำงเพื่อไมใ่ห้

ไฟและควันลุกลำมไปยังพืน้ที่อื่น ๆ 

5. ศูนย์วิทยุ 

กรณยัีงไม่มีการประกาศรหัสสี : รับแจ้งเหตุจำกเจ้ำหน้ำที่ C1 

- รำยงำนสถำนกำรณ์ให้ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ 

- ประสำนงำนกับทีมผจญเพลงิคณะ และทีมชำ่ง 

กรณรีหัสสีเหลือง 

- รำยงำนสถำนกำรณ์ให้ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ เพ่ือขออนุมัติใช้

รหัสสีเหลอืง 

- ประสำนงำนกับทีมช่ำง ,ทีมรักษำพยำบำล, ทีมประชำสัมพันธ์ และฝ่ำย

อพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ (C2) ให้เตรียมพร้อมด ำเนินตำมแผนฯ 

- ประสำนงำนกับหน่วยงำนภำยนอกเพ่ือเตรียมพร้อมกับเหตุกำรณ์ 

กรณรีหัสสีแดง 

- รำยงำนสถำนกำรณ์ให้ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ เพ่ือขออนุมัติใช้

รหัสสีแดง 

- ประสำนงำนกับทีมช่ำง ,ทีมรักษำพยำบำล, ทีมประชำสัมพันธ ์ทีมรักษำ

ควำมปลอดภัย และฝ่ำยอพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ (C2) ให้ด ำเนนิตำมแผนฯ 

กรณรีหัสสีขาว : รับแจ้งจำกหน่วยงำนภำยนอกสำมำรถดับเพลงิได้ 

- รำยงำนสถำนกำรณ์ให้ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ เพ่ือขออนุมัติใช้

รหัสสีขำว เพ่ือปิดแผนฯ 
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ล าดับขั้นตอน หน้าที่รับผิดชอบ 

- ประสำนงำนกับทีมประชำสัมพันธ์ 

6. ผู้อ ำนวยกำร/รอง

ผู้อ ำนวยกำรแผนฯ 

- รองคณบดดีำ้นกำยภำพ

และสิ่งแวดล้อม 

- ผู้ช่วยคณบดดีำ้นอำคำร

สถำนที่และสิ่งแวดล้อม 

- รับฟังรำยงำนสถำนกำรณ์จำกศูนย์วิทยุ 

- สั่งกำรผ่ำนศูนย์วิทยุไปยังทีมต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้อง 

กรณรีหัสสีแดง 

- ประสำนงำนกับผู้อ ำนวยกำรโรงพยำบำลมหำรำชนครเชยีงใหม่ เพ่ือใช้แผน

อุบัตภิัยหมู่ 

7. ทีมช่ำง 

รับค าสั่ง : ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ผ่ำนศูนย์วิทยุ 

กรณยัีงไม่มีการประกาศรหัสสี : รับแจ้งเหตุจำกเจ้ำหน้ำที่ C1 

- น ำทีมเข้ำประจ ำจุดเกิดเหตุเตรียมพร้อมเพ่ือเตรียมตัดไฟฟ้ำ ประปำ ก๊ำซ

ทำงกำรแพทย์ 

กรณรีหัสสีเหลือง 

- ประจ ำจุดตัดไฟในพืน้ที่เกิดเหตุ 

- ควบคุมเครื่องสูบน้ ำดับเพลงิ, ก๊ำซทำงกำรแพทย,์ ตู้ควบคุมระบบแจ้งเหตุ

เพลงิไหม้ 

กรณรีหัสสีแดง 

- ปลอ่ยสัญญำณกร่ิง แจ้งอพยพ 

- ท ำกำรเข้ำตัดไฟแผงวงจรหลักและโซนใกลเ้คียง (ในกรณีเกิดกำรลุกลำมไป

ยังโซนอื่น) 

- ปิดระบบก๊ำซทำงกำรแพทย์ 

8. ทีมรักษำพยำบำล 

(หัวหน้ำงำนกำรพยำบำล

ผู้ป่วยฉุกเฉิน ER) 

 

 

 

รับค าสั่ง : ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ผ่ำนศูนย์วิทยุ 

กรณรีหัสสีเหลือง 

- เตรียมพร้อมรับเหตุฉุกเฉิน จัดเวชภัณฑ์และอุปกรณ์รักษำพยำบำล 

กรณรีหัสสีแดง 

- ประสำนงำนกับฝ่ำยอพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ (C2) เพ่ือชว่ยอพยพ/

เคลื่อนย้ำยผู้ป่วยไปยังจุดรวมพล 

9. ทีมประชำสัมพันธ์ 

รับค าสั่ง : ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ผ่ำนศูนย์วิทยุ 

- ประกำศเหตุผ่ำนระบบกระจำยตำมรหัสสีของสถำนกำรณ์ (เหลอืง แดง 

ขำว) 

10. ทีมผจญเพลิงคณะ รับค าสั่ง : ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ผ่ำนศูนย์วิทยุ 
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ล าดับขั้นตอน หน้าที่รับผิดชอบ 

กรณยัีงไม่มีการประกาศรหัสสี : ประสำนงำนกับเจ้ำหน้ำที่ C1 ฝ่ำยสื่อสำร และ

ศูนย์วิทยุ โทร.35500, 38700 

กรณรีหัสสีเหลือง 

- ควบคุมเพลงิไมใ่ห้ไฟลุกลำมด้วยถังดับเพลงิ และสำยฉีดน้ ำดับเพลงิ 

- กรณีไม่สำมำรถควำมคุมเพลงิได้ประสำนงำนกับศูนย์วิทยุเพ่ือแจ้ง

หน่วยงำนภำยนอกเข้ำช่วยเหลอื 

- รำยงำนสถำนกำรณ์ให้ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผน 

กรณรีหัสสีแดง : ประสำนงำนกับหน่วยงำนภำยนอก 

- ช่วยเหลอืผู้ที่ติดอยู่ในอำคำร 

11. Code action หมำยเลข 2 

ฝ่ำยอพยพคน/เคลื่อนย้ำย

อุปกรณ์ 

 

รับค าสั่ง: ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ผ่ำนศูนย์วิทยุ 

กรณรีหัสสีเหลือง 

- เตรียมจัดล ำดับกำรอพยพ ผู้ป่วย และญำต ิน ำไปยังจุดปลอดภัย/รวมพล 

- เป็นผูน้ ำทำงบุคลำกร ผู้ป่วย และญำติอพยพหนีไฟตำมทำงออกที่จัดไว้ 

กรณรีหัสสีแดง 

- อพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ไปยังจุดรวมพล 

- เช็คจ ำนวนคนในหน่วยงำน/จ ำนวนผู้ป่วย 

วิธีกำรเคลื่อนย้ำย ดังนี ้ในกรณี แนวรำบ ไปด้ำนตรงข้ำมที่เกิดเหตุ แนวดิ่ง 

ไปช้ันที่ต่ ำกว่ำที่เกิดเหตุไฟไหม้ 2-3 ช้ัน 

11. ทีมรักษำควำมปลอดภัย 

รับค าสั่ง: ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ผ่ำนศูนย์วิทยุ 

กรณรีหัสสีแดง : ประสำนงำนหน่วยงำนภำยนอก 

- อ ำนวยควำมสะดวกให้หน่วยงำนดับเพลงิ/เจำ้หน้ำที่ต ำรวจ และหน่วยงำน

ที่มำชว่ยเหลอื 

- ก ำกับกำรจรำจร และกั้นเขตพืน้ที่อันตรำย 

- ป้องกันผู้ที่ไม่มหีน้ำที่เกี่ยวข้องเข้ำไปในพืน้ที่อันตรำยและพื้นที่ส ำคัญอื่น ๆ

ป้องกันเหตุร้ำยต่ำงๆ รวมทั้งป้องกันกำรลักทรัพย์ 

- รำยงำนสถำนกำรณ์ให้กับศูนย์วิทยุ 

12. หน่วยงำนภำยนอก 

- เข้ำควบคุมเพลงิไหม้ 

- ประสำนงำนกับศูนย์วิทยุเพ่ือรำยงำนสถำนกำรณ์ 

- รับแจ้งจำกศูนย์วิทยุเพ่ือค้นหำผู้ติดอยู่ในอำคำร 

 
 

หมำยเหตุ : กำรก ำหนดตัวบุคคลและหน้ำที่เพื่อระงับเหตุเพลงิไหม้ อยู่ภำคผนวก ก หน้ำที่ 34 
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5. แผนอพยพ 

แผนอพยพหนีไฟ เป็นกำรก ำหนดขึ้นเพ่ือควำมปลอดภัยของชีวิตและทรัพย์สินของพนักงำน และ

ทรัพย์สินของคณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ และโรงพยำบำลมหำรำชนครเชียงใหม่ โดย

มอบหมำยหนำ้ที่รับผิดชอบในแตล่ะทีม ดังนี ้  

  - ผู้อ ำนวยกำรดับเพลิง รองคณบดดีำ้นกำยภำพและสิ่งแวดล้อม 

  - รองผู้อ ำนวยกำรดับเพลิง ผู้ช่วยคณบดดีำ้นอำคำรสถำนที่และสิ่งแวดล้อม 

  - หัวหน้ำทีมรักษำพยำบำล หัวหน้ำงำนกำรพยำบำลผู้ป่วยนอก และผู้ป่วยฉุกเฉิน 

  - ผู้อ ำนวยกำรโรงพยำบำลมหำรำชนครเชยีงใหม่ 

 

วิธีการด าเนนิการ/ความรับผดิชอบ 

1. Code action หมำยเลข 2 ฝ่ำยอพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ เจ้ำหน้ำที่ในหน่วยงำน/หอ

ผู้ป่วยในพ้ืนที่ที่เกิดเหตุ  

- ได้ยินเสยีงประชำสัมพันธ์ประกำศ รหัสสีแดง 

- เป็นผูน้ ำทำงบุคลำกร ผู้ป่วย และญำติอพยพหนีไฟตำมทำงออกที่จัดไว้  

- ท ำกำรอพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ ไปยังจุดรวมพล ในกรณีต้องอพยพคนให้อพยพผู้ที่

อยู่ในช้ันที่เกิดเหตุเพลงิไหม้ก่อน จำกน้ันให้อพยพคนที่อยูใ่นช้ันที่สูงขึน้ไป ตำมล ำดับ เช่นไหม้ที่ช้ัน 5 ให้

อพยพจำกช้ัน 5 ไปช้ัน 6 เป็นต้น 

- ตรวจสอบ ตรวจนับ จ ำนวนบุคลำกร ผู้ป่วย และญำติ ที่อยู่ในพืน้ที่เกิดเหตุอัคคีภัย ณ.จุด

รวมพล   

- หำกพบว่ำมีผูติ้ดค้ำงอยู่ในอำคำร แจ้งให้ผูอ้ ำนวยกำรแผนฯ เพ่ือขออนุญำตประสำนงำน

กับหน่วยงำนภำยนอกเข้ำค้นหำผู้ติดอยู่ในพื้นที่เกิดเหตุ 

 

ล าดับการอพยพคน ดังนี้ 

ล ำดับที่ 1   ผู้ที่สำมำรถช่วยเหลอืตัวเองได้ สำมำรถเดนิเองได้ 

ล ำดับที่ 2   ผู้ที่ต้องมคีนช่วยพยุง น่ังรถเข็น 

ล ำดับที่ 3   ผู้ที่ไม่สำมำรถช่วยเหลอืตนเองได้ นอนเปล 

ล ำดับที่ 4   ผู้ที่ใช้อุปกรณ์ช่วยชีวิต 

*วิธีการจ าแนกประเภทผู้ป่วยและวิธีการอพยพผู้ป่วย ให้ดูตามภาคผนวก ข  หน้า 51 

ล าดับการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ ดังนี้ 

ล ำดับที่ 1   วัตถุไวไฟ ติดไฟง่ำย 

ล ำดับที่ 2   แฟม้ข้อมูลส ำคัญ ประวัติผู้ปว่ย 

ล ำดับที่ 3   อุปกรณ์รำคำแพงที่เคลื่อนย้ำยได้ 
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2. ก ำหนดจุดนัดพบ หรือจุด “รวมพล” จุดนัดพบบุคลำกรที่อพยพหนีไฟจำกจุดเกิดเหตุมำ

รวมตัวกันเพ่ือกำรรำยงำนตัวและเช็คยอดจ ำนวนคนไดร้วดเร็วหรือชว่ยเหลอืได้ทันท่วงที  

จุดรวมพล 

 จุดที่ 1 สนำมหญำ้หน้ำอำคำร 108  

 จุดที่ 2 สนำมฟุตบอล 

 จุดที่ 3 สนำมบำสเกตบอล ข้ำงอำคำรสันทนำกำร 

 จุดที่ 4 สนำมหญำ้หน้ำอำคำรนิมมำนเหมินทร ์

ทั้งน้ี จุดรวมพลให้แยกเป็น 2 สว่น คือ สว่นที่ 1 ของบุคลำกร และสว่นที่ 2 ของผู้ป่วยและญำติ 

 

3. ก ำหนดจุดรองรับผู้ป่วยหนักที่ไม่สำมำรถช่วยเหลือตัวเองได้ต้องนอนบนเตียง และมี

เคร่ืองช่วยหำยใจฯ ไปยังสถำนที่ที่ปลอดภัยภำยในอำคำรอื่น ๆ ที่สำมำรถรองรับกำรอพยพผู้ป่วยหนักจำก

อำคำรที่เกิดอัคคีภัย  

 

จุดรองรับผู้ป่วยหนักที่ไม่สำมำรถเดนิ 

  1. พ้ืนที่บรเิวณ......................ช้ัน.........................อำคำรบุญสม  มำรติ์น 

  2. พ้ืนที่บรเิวณ......................ช้ัน.........................อำคำรสุจิณฺโณ 

  3. พ้ืนที่บรเิวณ......................ช้ัน.........................อำคำรศรีพัฒน์ 

  4. พ้ืนที่บรเิวณ......................ช้ัน.........................อำคำรเฉลิมระบำรมี 

  5. พ้ืนที่บรเิวณ......................ช้ัน.........................อำคำรศูนย์ควำมเป็นเลศิทำงกำรแพทย์ 
 

4. ก ำหนดจุดรองรับผู้ป่วยทั่วไป และผู้ป่วยหนัก ในกรณีที่ผู้ป่วยทั่วไปและผู้ป่วยหนัก มีมำก

เกินกว่ำที่โรงพยำบำลมหำรำชนครเชียงใหม่ จะรองรับกำรรักษำพยำบำลได้  ซึ่งเป็นหน่วยงำนภำยนอก 

(โรงพยำบำลอื่น ๆ) ที่ต้ังอยู่ใกลก้ับคณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ และโรงพยำบำลมหำรำชนคร

เชียงใหม่ ได้แก่  

- โรงพยำบำลประสำทเชียงใหม่ 

- โรงพยำบำลสวนปรุง 

- โรงพยำบำลนครพิงค์เชียงใหม่  

 

5. ชุดช่วยชีวิตและยำนพำหนะ จะเข้ำค้นหำและท ำกำรช่วยชีวิตเจ้ำหน้ำที่ บุคคลภำยนอก 

และผู้ป่วย ที่ยังติดค้ำงอยู่ในอำคำร หรือในพืน้ที่ที่เกิดอัคคีภัย รวมถึงกรณีของเจ้ำหน้ำที่ที่ออกมำอยู่จุดรวม

พลแล้วมีอำกำรเป็นลม ช็อก หมดสติ หรือบำดเจ็บ หน่วยช่วยชีวิตและยำนพำหนะจะท ำกำรปฐมพยำบำล

เบื้องต้น และติดต่อหน่วยยำนพำหนะให้ล ำเลียงผู้ได้รับบำดเจ็บ และผู้ป่วย ในกรณีที่จ ำเป็นจะต้องน ำส่ง

หน่วยงำนภำยนอก (โรงพยำบำลอื่น ๆ) 
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**เมื่อประกาศรหัสสีแดง ผู้อ ำนวยกำร/รองผู้อ ำนวยกำรแผนฯ ประสำนงำนกับผู้อ ำนวยกำร

โรงพยำบำลมหำรำชนครเชยีงใหม่เพ่ืออนุมัติใช้แผนอุบัติภัยหมู่ และด ำเนินตำมแผนฯ (ตามภาคผนวก หน้า 

37) ดังแสดงตำมแผนผังขัน้ตอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประสำนงำน 

แผนผังขั้นตอนกำรประสำนงำนระหว่ำงผู้อ ำนวยกำรแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย กับผู้อ ำนวยกำร

โรงพยำบำลมหำรำชนครเชยีงใหม่ เพ่ืออนุมัติใช้แผนอุบัติภัยหมู่ 
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ผังบรเิวณพ้ืนที่คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ (จุดรวมพล) 

 

 

 

 

                    

              

 

  

 

 

 

 

 

1 
2 

3 

4 

จุดรวมพล ก าหนดใหม้ี 4 จุด ดังนี ้

จุดที่  1   สนำมหญำ้หน้ำอำคำร 108  

จุดที่  2  สนำมฟุตบอล 

จุดที่  3  สนำมบำสเกตบอล ข้ำงอำคำรสันทนำกำร 

จุดที่  4  สนำมหญำ้หน้ำอำคำรนิมมำนเหมินทร์ 
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6. แผนบรรเทาทุกข์ 

เป็นกำรด ำเนินกำรต่ำง ๆ เพ่ือส ำรวจรวบรวมข้อมูลควำมเสียหำยที่เกิดขึ้นและฟ้ืนฟู ปรับปรุง 

แก้ไขพ้ืนที่ที่ได้รับควำมเสยีหำยให้กลับคืนสูส่ภำพเดิมหรือดีกว่ำเดิมโดยเร็วที่สุด ประกอบด้วยหัวข้อต่ำง ๆ 

ดังน้ี 

1. กำรประสำนงำนกับหน่วยงำนของรัฐ  

2. กำรส ำรวจควำมเสยีหำย 

3. กำรรำยงำนตัวของเจ้ำหน้ำที่ทุกฝ่ำย และก ำหนดจุดนัดพบของบุคลำกรเพ่ือรอรับค ำสั่ง 

4. กำรช่วยชีวิตและขุดค้นหำผู้เสยีชีวิต 

5. กำรอพยพผู้ประสบภัย ทรัพย์สินของผู้เสียชีวิต 

6. กำรประเมินควำมเสยีหำย ผลกำรปฏิบัตงิำนและรำยงำนสถำนกำรณ์เพลิงไหม้ 

7. กำรช่วยเหลอืสงเครำะห์ผู้ประสบภัย 

8. กำรปรับปรุงแก้ไขปัญหำเฉพำะหน้ำเพ่ือให้กำรด ำเนินกิจกำรของคณะแพทยศำสตร์ 

มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ และโรงพยำบำลมหำรำชนครเชยีงใหม่ สำมำรถด ำเนินกำรได้โดยเร็วที่สุด 
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ก าหนดหน้าที่รับผดิชอบของผู้ปฏิบัติการในแผนบรรเทาทุกข ์

หน้าที่รับผิดชอบ ผู้ปฏิบัติ 

1. กำรประสำนงำนกับหน่วยงำนของรัฐ 
หัวหน้ำทีม ……………………………………………............. 

พนักงำนร่วมทีม...............................................  

2. กำรส ำรวจควำมเสียหำย 
หัวหน้ำทีม ……………………………………………............. 

พนักงำนร่วมทีม...............................................  

3. กำรรำยงำนตัวของเจ้ำหน้ำที่ทุกฝ่ำยและ

ก ำหนดจุดนัดพบของบุคลำกร 

หัวหน้ำทีม ……………………………………………............. 

พนักงำนร่วมทีม...............................................  

4. กำรช่วยชีวิตและค้นหำผู้ประสบภัย 
หัวหน้ำทีม ……………………………………………............. 

พนักงำนร่วมทีม...............................................  

5. กำรอพยพผู้ประสบภัย ทรัพย์สินและ

ผู้เสียชีวิต 

หัวหน้ำทีม ……………………………………………............. 

พนักงำนร่วมทีม...............................................  

6. กำรประเมินควำมเสียหำย ผลกำรปฏิบัติงำน 

และกำรรำยงำนสถำนกำรณ์เพลิงไหม้ 

หัวหน้ำทีม ……………………………………………............. 

พนักงำนร่วมทีม...............................................  

7. กำรช่วยเหลือสงเครำะห์ผู้ประสบภัย 
หัวหน้ำทีม ……………………………………………............. 

พนักงำนร่วมทีม...............................................  

8. กำรปรับปรุงแก้ไขปัญหำเฉพำะหน้ำเพื่อใหก้ำร

ด ำเนนิกิจกำรของคณะแพทยศำสตร์

มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ และโรงพยำบำลมหำรำช

นครเชยีงใหม่สำมำรถด ำเนินกำรได้โดยเร็วที่สุด 

หัวหน้ำทีม ……………………………………………............. 

พนักงำนร่วมทีม...............................................  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก
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ภาคผนวก ก 

แบบฟอร์มรายงานผล
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แบบฟอร์มรายงานเหตุเพลิงไหม้ คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลัยเชียงใหม่ 

 

หน่วยงำนที่เกิดเหตุ....................................................... จุดที่เกิดเหตุ ............................................ 

เพลงิไหม้เกิดขึน้ในวันที่ ............เดือน..............................พ.ศ. .................เวลำ .................น. 

1. รำยงำนผูอ้้ำนวยกำรแผน เวลำ .......................................น. 

2. ทีมดับเพลงิโรงพยำบำล มำถึงเวลำ ................................น. 

3. ประกำศแจ้งเหตุเพลงิไหม้ (รหัสแดง) เวลำ .....................................น. 

4. ทีมอพยพ/เคลื่อนย้ำยเร่ิมด ำเนินกำรเวลำ...................................น. 

5. รถดับเพลงิท้องที่ถึงที่เกิดเหตุ เวลำ.................................น. 

6. ทีมค้นหำมำถึงที่เกิดเหตุเวลำ..........................................น. 

7. เจ้ำหน้ำที่ต ำรวจ มำถึงเวลำ ............................................น. 

8. เพลงิสงบ เวลำ................................................................น. 

9. ควำมเสยีหำย ไฟไหม้ลุกลำมไปทั้งหมด จ ำนวน .................................ช้ัน / ห้อง 

10. จ ำนวนบุคลำกรได้รับบำดเจ็บ จ ำนวน ..................คน ระบุกำรบำดเจ็บ...................................... 

11. จ ำนวนบุคลำกรที่เสยีชีวิต จ ำนวน ..................คน ระบุสำเหตุ..................................................... 

12. ทรัพย์สินเสยีหำย 

จ ำนวนทรัพย์สินที่เสยีหำย ...................................................................... 

13. จ ำนวนอุปกรณ์ดับเพลงิที่ใช้ไป  

 จ ำนวนเคร่ืองดับเพลงิเคมีมอืถอื ถังแดง........... เครื่อง ถังเขียว...............เครื่อง อื่นๆ..................... 

14. สิ่งที่ไหม้ไฟเกิดจำก 

สำเหตุ        บุคคล        ไฟฟ้ำ       อุบัตเิหตุ          อื่นๆ ......................................... 

15. เหตุผลของกำรขยำยขอบเขตเพลงิไหม้ 

- เวลำในกำรเข้ำผจญเพลงิ ...................นำที  

- ระยะเวลำแจ้งเหตุ ...............................นำที 

- เวลำที่เสยีไปกับกำรเดนิทำงถึงที่เกิดเหตุ .............................นำที 

- เวลำที่ปฏิบัติกำรดับเพลิง ………………………………….นำที 

บันทึกเพิ่มเติม 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกการตรวจสอบทรัพย์สิน เมื่อเกดิอัคคีภัย 

จุดรวมพล........................................................... 

หน่วยงำนที่เกิดเพลงิไหม้.................................................จุดเกิดเหตุ.................................................... 

เพลงิไหม้เกิดขึน้ในวันที่....................เดอืน...............................พ.ศ.............................เวลำ...............น. 

จ ำนวนผู้ป่วยในแผนก........................คน  จ ำนวนเจ้ำหน้ำที่ขึ้นปฏิบัตงิำน...........................คน ดังน้ี 

ล ำดับ รำยกำรทรัพย์สิน แผนก หมำยเหตุ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

บันทึกเหตุกำรณ์ระหว่ำงเกิดเหตุ

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ........................................................ผู้บันทึก 
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แบบประเมินสรุปผลการฝึกซ้อมอัคคีภัย 

หน่วยงาน :_________________________  วันท่ี:_____________________  

สถานท่ีเกิดเหตุ :________________________________ พบเพลิงไหม้เวลา : _____________ น.  
หน่วยงานข้างเคียง : ____________________   
จ านวนผู้ร่วมซ้อม :_______ คน, แบ่งเป็นบุคลากร: ____ คน, ผู้ป่วย : ____ คน  
จ ำแนกระดับควำมรุนแรงผู้ป่วย: เขียว :_____  คน เหลอืง :_____ คน และแดง :_____ คน 

สถำนที่อพยพ/เคลื่อนย้ำยไปยัง จุดปลอดภัย : _____________ และจุดรวมพล: ______________ 
 

เจ้าหน้าท่ี/
เหตุการณ์ 

หน้าท่ี เวลา ผู้รับผิดชอบ 

ณ. จุดเกิดเหตุ 
ไม่มีสี  - 

ผู้พบเห็น แจ้งเจ้าหน้าท่ี C1  - 

C1 

แจ้งศูนย์วิทยุ  

 
แจ้งเจ้าหน้าท่ี C3  
แจ้งเจ้าหน้าท่ี C2  

แจ้งหน่วยงานข้างเคียง  
C2 อพยพ/เคล่ือนย้ายไปยังจุดตรงกันข้าม   
C3 เข้า ปิดประตู / หน้าต่าง ก๊าซทางการแพทย์   

C3 
เริ่มดับเพลิง (ใช้ถังดับเพลิง)   

หากไม่สามารถดับเพลิงได้ แจ้งกลับไปยัง
เจ้าหน้าท่ี C1 

 
 

ได้ยินประกาศรหัสสีเหลือง  - 
C2 เตรียมจัดล าดับการอพยพผู้ป่วย   
C3 เข้า ปิดประตู / หน้าต่าง ก๊าซทางการแพทย์   

ทีมดับเพลิงคณะ เข้ามายังจุดเกิดเหตุ   
ทีมดับเพลิงคณะ แจ้งกลับศูนย์วิทยุในกรณี ไม่สามารถดับเพลิงได้   

ทีมช่างคณะ เข้าประจ าจุดตัดน  า ไฟ แก๊สทางการแพทย์   
ได้ยินประกาศรหัสสีแดง  - 

ทีมช่างคณะ ดึงสัญญาณแจ้งเหตุ   
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C2 
เริ่มอพยพผู้ป่วย/เคล่ือนย้ายอุปกรณ์ไปยังจุดรวม

พล 
 

 

ทีมช่าง เข้าตัดไฟแผนวงจรหลัก/ใกล้เคียง   
ทีมดับเพลิง
เทศบาล 

มาถึงจุดเกิดเหตุ  - 
เพลิงสงบ  - 

ได้ยินประกาศรหัสขาว  - 

ปัญหาที่พบ ณ.จุดเกิดเหตุ : 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 
เจ้าหน้าท่ี/
เหตุการณ์ 

หน้าท่ี เวลา ผู้รับผิดชอบ 

ณ. กองอ านวยการ 
ผู้อ านวยการแผนฯ ได้รับรายงานเกิดเหตุเพลิงไหม้   

ศูนย์วิทย ุ แจ้งทีมดับเพลิงเทศบาล   

ขออนุมัติประกาศรหัสสี 
สีเหลือง:_____ 
สีแดง:______ 
สีขาว:______ 

 

ผอ.รพ.มหาราช
นครเชียงใหม่ 

เปิดแผนอุบัติภัยหมู่ 
 

 

ทีมดับเพลิง
เทศบาล 

รายงานตัวต่อ ผอ.แผนฯ 
 

 

เจ้าหน้าท่ีรักษา
ความปลอดภัย 

แจ้งผู้ติดอยู่ภายในอาคารแก่ ผอ.แผนฯ 
 

 

ผู้อ านวยการแผนฯ ประกาศปิดแผน   

ปัญหาที่พบ ณ.กองอ านวยการ : 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
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เจ้าหน้าท่ี/
เหตุการณ์ 

หน้าท่ี เวลา ผู้รับผิดชอบ 

ณ. จุดรวมพล 
เริ่มตั งจุดรวมพล จัดเตรีมสถานท่ีรวมพล   

ผู้อพยพ บุคลากร กลุ่มแรกมาถึง   
ผู้อพยพ ผู้ป่วยสีเขียว กลุ่มแรกมาถึง   
ผู้อพยพ ผู้ป่วยสีเหลือง แดง มาถึง   

เจ้าหน้าท่ี ER คัดกรองผู้ป่วย   
จัดเตรียมสถานท่ีเรียบร้อย   
ได้ยินเสียงประกาศรหัสขาว   

เจ้าหน้าท่ี C2 
สรุปยอดผู้อพยพ และผู้ติดอยู่ภายในอาคารให้แก่

เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัย 
 

 

ปัญหาที่พบ ณ. จุดรวมพล : 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
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แบบฟอร์มเตรยีมความพร้อมแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย 

ที ่ ประเด็นการตรวจ 

ผลการตรวจ 

ด าเนนิการ

แล้ว 

อยู่ระหว่าง

ด าเนนิการ 

ยังไม่ได้

ด าเนนิการ 

1 กำรแตง่ต้ังคณะท ำงำนจัดท ำแผนป้องกันและ

ระงับอัคคีภัยภำยในหน่วยงำน 
   

2 กำรอนุมัติแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยภำยใน

หน่วยงำน 
   

3 กำรระบุควำมส ำคัญของปัญหำ    

4 กำรก ำหนดวัตถุประสงค์ของแผน    

5 กำรก ำหนดขอบเขตของแผน    

6 กำรรวบรวมข้อมูลของหน่วยงำน    

 ข้อมูลทั่วไปของหน่วยงำน    

 ข้อมูลบุคลำกร /ผู้ปว่ย    

 ข้อมูลเคร่ืองมอื เครื่องใช้ วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ใน

กำรป้องกันและระงับอัคคีภัย 
   

7 กำรปฏิบัตกิ่อนเกิดอัคคีภัย 

 กำรตรวจตรำควำมปลอดภัยเกี่ยวกับอัคคีภัย    

- กำรมอบหมำยหนว่ยงำนรับผิดชอบใน

กำรตรวจตรำควำมปลอดภัยเกี่ยวกับ

อัคคีภัย 

   

- กำรจัดท ำแบบฟอรม์กำรตรวจตรำควำม

ปลอดภัยเกี่ยวกับอัคคีภัย 
   

 กำรรณรงค์ เผยแพร่ และเสริมสร้ำงควำมรู้

เกี่ยวกับ กำรป้องกันและระงับอัคคีภัย 
   

- กำรมอบหมำยหนว่ยงำนรับผิดชอบกำร

รณรงค์ เผยแพร่ และเสริมสร้ำงควำมรู้

เกี่ยวกับกำรป้องกันและระงับอัคคีภัย 

   

 กำรฝึกเพื่อทดสอบแผนป้องกันและระงับ

อัคคีภัยภำยในหน่วยงำน 

- กำรมอบหมำยหนว่ยงำนรับผิดชอบกำร

ฝึกเพื่อทดสอบแผนป้องกันและระงับ
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ที ่ ประเด็นการตรวจ 

ผลการตรวจ 

ด าเนนิการ

แล้ว 

อยู่ระหว่าง

ด าเนนิการ 

ยังไม่ได้

ด าเนนิการ 

อัคคีภัยภำยในหน่วยงำน 

 กำรเตรียมพร้อมส ำหรับกำรอพยพหนีไฟ    

- กำรจัดท ำแผนอพยพหนีไฟของหน่วยงำน    

- กำรก ำหนดผูน้ ำอพยพหนีไฟ     

- กำรก ำหนดผูท้ ำหน้ำที่ตรวจสอบยอดผู้

อพยพ 
   

- กำรก ำหนดผูท้ ำหน้ำที่ชุดปฐมพยำบำล    

- กำรจัดท ำบัญชีรำยช่ือเจ้ำหน้ำที่ที่

ปฏิบัตงิำนของหน่วยงำน 
   

 - กำรจัดท ำบัญชีเอกสำรและทรัพย์สนิ

ส ำคัญของ ทำงรำชกำรที่ต้องขนย้ำยเมื่อ

เกิดเหตุเพลงิไหม้ 

   

- กำรมอบหมำยเจ้ำหน้ำที่รับผิดชอบใน

กำรขนย้ำยและเก็บรักษำทรัพย์สิน 

เอกสำร และทรัพย์สินส ำคัญของทำง

รำชกำร 

   

8 กำรปฏิบัตริะหว่ำงเกิดอัคคีภัย    

 กำรก ำหนดแนวทำงปฏิบัติระหว่ำงเกิด

อัคคีภัยในเวลำรำชกำร 

   

- กำรก ำหนดแนวทำงกำรแจ้งเหตุเพลงิ

ไหม้ 

   

- กำรก ำหนดช่องทำง/หมำยเลขโทรศัพท์

รับแจ้งเหตุเพลงิไหม้ 

   

- กำรก ำหนดแนวทำงปฏิบัติในกำร

ดับเพลิง 

   

- กำรก ำหนดแนวทำงปฏิบัติในกำรอพยพ

หนีไฟ 

   

 กำรก ำหนดแนวทำงปฏิบัติระหว่ำงเกิด    
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ที ่ ประเด็นการตรวจ 

ผลการตรวจ 

ด าเนนิการ

แล้ว 

อยู่ระหว่าง

ด าเนนิการ 

ยังไม่ได้

ด าเนนิการ 

อัคคีภัยนอกเวลำรำชกำร 

9 กำรปฏิบัตหิลังเกิดอัคคีภัย    

 กำรก ำหนดแนวทำงปฏิบัติหลังเกิดอัคคีภัย    

 กำรก ำหนดแนวทำงในกำรรวบรวมควำม

เสยีหำย   ทีเ่กิดขึน้ 

   

10 กำรแปลงแผนไปสู่กำรปฏิบัติ    

 กำรก ำหนดแนวทำงกำรแปลงแผนไปสูก่ำร

ปฏิบัต ิ

   

 

หมายเหตุ   ท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องผลกำรตรวจที่สอดคล้องกับข้อเท็จจรงิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้ตรวจ............................................................................... 
(                                            ) 

  ต ำแหน่ง           

  วันท่ี................................................................................ 
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ตัวอย่างแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยในหน่วยงาน 
 

1. ก ำหนดเจ้ำหน้ำที่ในภำควิชำ/ฝ่ำย/งำน เป็นผูรั้บผิดชอบในงำนป้องกันและระงับอัคคีภัย 

2. ก ำหนดหนำ้ที่ และควำมรับผิดชอบในกำรเตรียมควำมพร้อมเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย โดยมีกำร

ก ำหนด Code Action และมีกำรมอบหมำยงำนอย่ำงชัดเจน ทุกวัน ทุกเวร 

Code Action หมำยเลข 1 ฝ่ำยสื่อสำร 

ผู้รับผิดชอบ......................................................... 

Code Action หมำยเลข 2 ฝ่ำยอพยพคน/เคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ 

ผู้รับผิดชอบ........................................................ 

Code Action หมำยเลข 3 ฝ่ำยดับเพลิง 

ผู้รับผิดชอบ........................................................ 

 3. กำรก ำหนดหนว่ยงำนสื่อสำรกับหน่วยงำนข้ำงเคียงเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย 

 4. ก ำหนดผังเสน้ทำงหนีไฟของหน่วยงำน 
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 36 
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แผนผังระบบบัญชาการเหตุการณ์ในอุบัติภัยหมู่ (Incident Command System) 
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ภาคผนวก ข  

เอกสารที่เกี่ยวข้อง 
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1. การเกดิไฟ 

ไฟเกิดจำกกำรรวมตัวขององค์ประกอบ 3 ประกำร ที่รวมตัวกันจนได้สัดส่วน 

1. เชือ้เพลงิ (FUEL) คือสิ่งที่ติดไฟและลุกไหม้ได้ 

2. ควำมร้อน (HEAT) คือ ควำมร้อนที่เหมำะสมและเพียงพอ สำมำรถท ำอุณหภูมิสูงจนท ำให้สำร

เชือ้เพลงิจุดติดไฟ เช่น สะเก็ดไฟ ลูกไฟจำกกำรเช่ือม เครื่องจักรร้อน ไฟฟ้ำช็อต เปลวไฟ บุหร่ี ฟ้ำผ่ำ ฯลฯ 

3. อำกำศ (OXYGEN) ในบรรยำกำศทั่วไปมีออกซิเจน ประมำณ 21 % อยู่แลว้ ซึ่งสำมำรถท ำให้ช่วย

ติดไฟได้ 

 

     

      

      

      

    

     

     

 

 

2. ประเภทของไฟ 

1. ประเภท A คือ เพลงิที่ไหม้ที่เกิดจำกเชือ้เพลงิของแข็ง เช่น ไม ้ผ้ำ กระดำษ ปอ นุ่น ยำง พลำสติก

เคร่ืองดับเพลิงที่เหมำะส ำหรับใช้ในกำรดับไฟ คือ เคร่ืองดับเพลิงชนิดน้ ำสะสมแรงดัน เคร่ืองดับเพลิงชนิด

โฟมสะสมแรงดัน เคร่ืองดับเพลงิชนิดผงเคมีแห้ง ABC เคร่ืองดับเพลงิชนิดก๊ำซเหลวระเหย ที่ไม่ท ำลำยมลภำวะ 
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2. ประเภท B คือ เพลิงที่ไหม้ในของเหลวติดไฟและก๊ำซติดไฟ  เช่น น้ ำมัน ก๊ำซหุงต้ม จำระบี สำรละลำย

เครื่องดับเพลิงที่เหมำะส ำหรับใช้ดับไฟ คือ เครื่องดับเพลงิชนิดโฟมสะสมแรงดัน เครื่องดับเพลงิชนิดผงเคมี

แห้ง A B C เคร่ืองดับเพลงิชนิดคำร์บอนไดออกไซด ์เคร่ืองดับเพลงิชนิดก๊ำซเหลวระเหย ที่ไม่ท ำลำยมลภำวะ 

 

 

 

 

 

 

 

3. ไฟประเภท C สัญลักษณ์ ตัวอักษร C อยู่ในรูปวงกลม พื้นสฟ้ีำ ตัวอักษรสดี ำสัญลักษณ์ที่เป็นรูปภำพ 

จะเป็นรูป ปลั๊กไฟที่ลุกติดไฟเป็นไฟที่เกิดจำกเชื้อเพลิงที่มีกระแสไฟฟ้ำ  เครื่องดับเพลิงที่เหมำะส ำหรับดับไฟ 

คือ เคร่ืองดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง A B C เคร่ืองดับเพลิงชนิดก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์ เครื่องดับเพลงิชนิด

ก๊ำซเหลวระเหยที่ไมท่ ำลำยมลภำวะ 

 

 

 

 

 

 

 

4. ไฟประเภท D สัญลักษณ์ ตัวอักษร D อยู่ในรูปดำวห้ำแฉก พืน้สเีหลอืง  ตัวอักษรสีด ำสัญลักษณ์ 

ที่เป็นรูปภำพจะเป็นรูป เฟืองโลหะติดไฟ เป็นไฟที่เกิดจำกเชื้อเพลิงที่เป็น โลหะลุกติดไฟเคร่ืองดับเพลิงที่

เหมำะส ำหรับดับไฟ  คือ  เครื่องดับเพลงิชนิดผงเคมี โซเดยีม ครอไรด ์ 
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5. ไฟประเภท K สัญลักษณ์ตัวอักษร K อยู่ในรูปหกเหลี่ยมด้ำนเท่ำ พืน้สดี ำ ตัวอักษรสขีำวสัญลักษณ์ 

ที่เป็นรูปภำพ  จะเป็นรูปกระทะท ำอำหำรที่ลุกติดไฟเป็นไฟที่เกิดจำกเชื้อเพลิงน้ ำมันท ำอำหำร น้ ำมันพืช  

น้ ำมันจำกสัตว์ และไขมันเคร่ืองดับเพลิงที่เหมำะส ำหรับดับไฟ  คือ  เคร่ืองดับเพลิงชนิดน้ ำผสมสำร

โปตัสเซี่ยมอะซิเตท  

 

 

 

 

 
 

 

3. ประเภทของถังดับเพลิง 

 1. ชนิดผงเคมีแห้ง สำมำรถดับไฟได้เกือบทุกประเภท A B C ยกเว้น CLASS  K  รำคำถูก  หำซือ้ง่ำย 

แต่มีข้อเสียคือเมื่อฉีดออกมำจะฟุ้งกระจำย และเมื่อเรำท ำกำรฉีดแล้ว จะฉีดจนหมดหรือไม่หมดถัง แรงดัน

จะตก ไมส่ำมำรถใช้งำนได้อีก ต้องสง่บรรจุใหม่ เป็นถังสีแดง  

   

   

   

   

   

   

  

2. ชนิดเคมีสูตรน้ ำ หรือ Low Pressure Water Mist สำรเคมีจะเป็นน้ ำยำชื่อว่ำ “ABFFC” ที่ใช้ส ำหรับ

กำรดับไฟได้ดี ไมเ่ป็นสื่อน ำไฟฟ้ำ สำมำรถดับไฟได้ทุกประเภท A B C และ K รำคำกลำงๆ แต่จะแพงกว่ำถัง

ชนิดเคมีแห้ง เหมำะกับใช้ในบ้ำน เน่ืองจำกสำมำรถดับไฟที่เกิดจำกน้ ำมันทอดในครัวเรือนได้ และหำกมีกำร

ใช้งำนแล้ว ฉีดสำรเคมีไม่หมด ยังสำมำรถใช้ต่อจนหมดได้ ถังมีหลำยสี แล้วแต่ผู้จ ำหน่ำย ได้แก่ สีฟ้ำ แส

ตนเลส หรือบำงรำยใช้สีเขียว 
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 3. ชนิดสำรสะอำด หรือ ฮำโลตรอนวัน สำรเคมีภำยในบรรจุก๊ำซ Halotron-1 เมื่อฉีดแล้วจะระเหย

ไปเอง ไม่ทิ้งครำบสกปรก สำมำรถดับไฟได้ทุกประเภท A B C เหมำะส ำหรับกำรใช้งำนในห้องคอมพิวเตอร์ 

คลีนรูม ไลน์กำรผลติ ห้องไฟฟ้ำ ห้องเก็บอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 

 

    

     

 

 

 

 

4. ชนิดก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์ (CO2) สำรเคมีภำยในบรรจุก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์ ก๊ำซที่ฉีด

ออกมำจะเป็นไอเย็นจัด คล้ำยน้ ำแข็งแห้ง ลดควำมร้อนของไฟได้ ไม่ทิ้งครำบสกปรก สำมำรถดับไฟได้

ประเภท B C เหมำะส ำหรับกำรใช้งำนในห้องเคร่ืองจักร Line กำรผลิตอุตสำหกรรมอำหำร เป็นถังสีแดง 

ปลำยกระบอกฉดีจะใหญ่ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ชนิดโฟม สำรเคมีภำยในบรรจุโฟม เมื่อฉีดออกมำจะเป็นฟองโฟมคลุมผิวเชื้อเพลิงที่ลุกไหม้ จึง

สำมำรถดับไฟได้ประเภท A B แต่ไม่สำมำรถน ำไปดับไฟประเภท C ไดเ้พรำะเป็นสื่อน ำไฟฟ้ำ เหมำะส ำหรับ

ภำคอุตสำหกรรม ดับเชื้อเพลงิประเภททินเนอร์ และสำรระเหยติดไฟ เป็นถังแสตนเลส 
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4. วิธีการใช้ถังดับเพลิง 

1. เข้ำไปทำงเหนือลมโดยห่ำงจำกฐำนของไฟประมำณ  2 - 3  เมตร 

2. ดงึสลักหรือลวดที่ร้ังวำลว์ออก 

3. ยกหัวฉีดปำกกรวยช้ีไปที่ฐำนของไฟ  ( ท ำมุมประมำณ  45  องศำ ) 

4. บีบไกเพื่อเปิดวำลว์ให้กำ๊ซพุ่งออกมำ 

5. ให้ฉีดไปตำมทำงยำว  และกรำดหัวฉีดไปช้ำ ๆ 

6. ดับให้สนิทจนแนใ่จแล้ว จึงฉดีต่อไปข้ำงหน้ำ 

ในกรณีที่เกิดเพลิงไหม้วำงอยู่ในระดับต่ำงกัน  ให้ฉีดจำกข้ำงลำ่งไปหำข้ำงบน  และถ้ำน้ ำมันร่ัวไหล

ให้ฉีดจำกปลำยทำงที่ร่ัวไหลไปยังจุดที่ร่ัวไหล  และเหตุเพลิงไหม้ที่เกิดจำกอุปกรณ์ไฟฟ้ำ ที่มีกระแสไฟฟ้ำ

ไหลอยู่  ต้องรบีตัดกระแสไฟฟ้ำกอ่น  เพ่ือป้องกันมิให้เกิดกำรลุกไหม้ขึน้มำอีกได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. วิธีการตรวจสอบถังดับเพลิง 

1. ดูที่เข็มในมำตรวัด (Pressure Gauge) ของถังดับเพลิง เคร่ืองดับเพลงิที่อยู่ในสภำพพร้อมใช้งำนได ้

เข็มจะชี้ที่ช่องสเีขียว (สังเกตตำมรูป) แต่ถ้ำเข็มเอียงมำทำงซ้ำยแสดงว่ำแรงดันไม่มี ต้องรีบน ำไปเติมแรงดัน

ทันที ซึ่งควรตรวจสอบเป็นประจ ำทุกเดอืน 

2. ตรวจ สำยฉีด หัวฉีด อย่ำให้มผีงอุดตัน เป็นประจ ำทุกเดอืน 

3. ถ้ำไฟไหม้ หรือกระทบกระเทือนอย่ำงรุนแรง ให้สง่ไปตรวจสอบและบรรจุใหม่ 

4. สภำพบรรจุของถังดับเพลงิต้องไม่บุบ หรือบวม และไมข่ึน้สนิม 
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5. อำยุกำรใช้งำน ถังดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง (ถังสีแดง) มีอำยุประมำณ 5 ปี ชนิดฮำโลตรอนวัน 

(ถังสีเขียว) และชนิดก๊ำซ CO2 มีอำยุประมำณ 10 ป ี

6. ถังดับเพลงิชนิดผงเคมีแห้ง (ถังสีแดง) หำกมีกำรใช้งำนแล้ว ต้องน ำไปเติมสำรเคมีใหม่ทุกครัง้ 

 

 

   

   

    

 

 

 

 

  

6. อุปกรณ์ส าหรับป้องกันอัคคีภัย 

 1. อุปกรณ์ตรวจจับควัน (Smoke Detector) 

    

    

    

    

    

    

    

 

    

2.  อุปกรณ์ตรวจจับควำมรอ้น (Heat Detector)   
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 3. อุปกรณ์ใช้คนกดแจ้งเหตุไฟไหม้ (Manual Switch) 

     

     

     

     

     

     

     

      

 

 

4. หัวฉีดน้ ำดับเพลิงอัตโนมัติ สำมำรถฉีดน้ ำโดยอำศัยหลักกำรเมื่ออุณหภูมิควำมร้อนสูง ในบริเวณ

ที่เกิดเหตุ            

      

       

 

 

 

 

 

 

 

 5. สำยฉีดน้ ำดับเพลงิ หัวฉีดดับเพลิง 
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7.การจ าแนกประเภทผู้ป่วยและวิธีการอพยพผู้ป่วย 

ในกำรอพยพผู้ป่วยเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน จะมีกำรจ ำแนกประเภทผู้ป่วยตำมอำกำรของโรคและ

ควำมสำมำรถในกำรช่วยเหลอืตนเอง โดยแบ่งผู้ป่วยเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มผู้ป่วยประเภทที่ 1 หมายถึงผู้ป่วยในระยะวิกฤติ เช่น 

- ผู้ป่วยหนักมำก หรือสิ้นหวัง 

- ผู้ป่วยที่ใช้เคร่ืองช่วยหำยใน 

- ผู้ป่วยที่กระดูกต้นคอหัก และตรึงกับเตียงเพ่ือตงึคอ 

- ผู้ป่วยหลังผ่ำตัดวันแรก 

- เด็กแรกเกิดที่ต้องใช้เคร่ืองช่วยหำยใจ 

กลุ่มผู้ป่วยประเภทที่ 2 หมายถึงผู้ป่วยในระยะวิกฤติแต่ยังช่วยเหลือตนเองไม่ได้ เช่น 

- ผู้ป่วยอัมพำตทัง้ตัวหรือบำงสว่น 

- ผู้ป่วยหลังท ำกำรผ่ำตัด 

- ผู้ป่วยที่ไม่สำมำรถเคลื่อนไหวได้ด้วยตัวเอง 

- ผู้ป่วยแขนขำอ่อนแรง 

- ผู้ป่วยเด็ก เด็กออ่น 

กลุ่มผู้ป่วยประเภทที่ 3 หมายถึงผู้ป่วยที่ช่วยตนเองได้หรอืผู้ป่วยโรคเรื้อรังไม่รุนแรง  

ในกำรอพยพผู้ป่วยประเภทที่ 1 และ 2 ต้องมผีูช่้วยเหลอืเน่ืองจำกผู้ป่วยไม่สำมำรถช่วยเหลอืตนเอง

ได้ ยกเว้นผู้ป่วยที่มอีกำรหนักมำกหรือเรือ้รัง ควรพิจำรณำเคลื่อนย้ำยเป็นล ำดับสุดท้ำย สว่นผู้ป่วยประเภท

ที่ 3 ให้ผูป้่วยช่วยเหลอืตนเองโดยกำรรวมกลุ่มกันและมีผู้น ำอพยพไปยังจุดปลอดภัยหรือจุดรวมพล และ

อำจมอบหมำบให้ช่วยอพยพผู้ป่วยที่ช่วยตนเองไมไ่ด้เต็มที่ (อ้ำงอิงจำกคณะกรรมกำรด ำเนนิงำนป้องกัน

ระงับอัคคีภัยและภัยพิบัติ โรงพยำบำลหัวหิน,2553) ซึ่งมีวิธกีำรอพยพผู้ป่วยดังนี้ 

1) วิธีกำรอพยพผู้ป่วยโดยกำรพยุงเดนิ เหมำะส ำหรับผู้ป่วยที่รู้สึกตัว แตแ่ขนขำหรือขำข้ำงใดข้ำง

หน่ึงเจ็บหรือออ่นแรง กำรพยุงเดนิมีวิธกีำรดังนี ้(นเรศวร. มหำวิทยำลัย. คณะพยำบำลศำสตร์, 2560) 

(1) ผู้ช่วยเหลอืยืนเคียงข้ำงผู้ป่วย หันหน้ำไปทำงเดยีวกัน แขนข้ำงหน่ึงของผู้ป่วยพำดคอ 

(2) ผู้ช่วยเหลอืจับมือผู้ป่วยไว้ สว่นแขนอีกข้ำงหน่ึงของผู้ช่วยเหลอืโอบเอวและพยุงเดนิ 
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ภำพแสดงกำรอพยพผู้ป่วยโดยกำรพยุงเดิน (พิชญำ สุธีวีระขจร,2560) 

2) วิธีกำรอพยพผู้ป่วยโดยกำรอุ้ม (นเรศวร. มหำวิทยำลัย. คณะพยำบำลศำสตร์, 2560) 

(1) กำรอุ้มโดยมีผู้ช่วยเหลอืคนเดียว วิธีน้ีใช้กับผู้ป่วยที่มีน้ ำหนักตัวนอ้ยซึ่งไม่มบีำดแผลรุนแรง 

หรือกระดูกหักโดยกำรช้อนใต้เข่ำและประคองด้ำนหลัง หรืออุ้มทำบหลัง 

(2) กำรอุ้มโดยมีผู้ช่วยเหลอืมำกกว่ำ 1 คน เหมำะส ำหรับผู้ป่วยในรำยที่ไมรู้่สึกตัว แตไ่มค่วรใช้ใน

รำยที่มีกำรบำดเจ็บของล ำตัว หรือกระดูกหัก 

 

 

 

 

 

ภำพแสดงกำรอพยพผู้ป่วยโดยกำรอุ้ม (พิชญำ สุธีวีระขจร,2560) 

3) วิธีกำรอพยพผู้ป่วยโดยกำรลำก วิธีน้ีใช้ในกรณีฉุกเฉิน เช่น เกิดไฟไหม้ ฯลฯ ที่ต้องเคลื่อนย้ำย

ออกจำกที่เกิดเหตุให้เร็วที่สุด (นเรศวร. มหำวิทยำลัย. คณะพยำบำลศำสตร์, 2560) 

(1) ผู้ช่วยเหลอื ลำกโดยใช้มอืสอดใต้รักแรล้ำกถอยหลังหรือจับข้อเท้ำลำกถอยหลัง ไมค่วรลำก

ไปด้ำนข้ำงของผู้ป่วย 

(2) ระวังไมใ่ห้สว่นของรำ่งกำยผูป้่วยโค้งงอ โดยเฉพำะสว่นของคอและล ำตัว กำรลำดจะลด

อันตรำยลงถ้ำใช้ผ้ำห่ม เสื่อ หรือแผ่นกระดำนรองล ำตัวผู้ป่วย 

 

 

 

 

 

ภำพแสดงกำรอพยพผู้ป่วยโดยกำรลำก (พิชญำ สุธีวีระขจร,2560) 
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4) วิธีกำรอพยพผู้ป่วยโดยใช้รถเข็นเปลนอนหรือรถเข็น (มหิดล. มหำวิทยำลัย, คณะแพทยศำสตร์ศิ

ริรำชพยำบำล, 2560) 

(1) ในกำรใช้รถเข็นเปลนอนขึน้ลงทำงลำดช้ัน ศีรษะของผู้ป่วยต้องอยู่สูงกว่ำตัวเสมอ 

(2) เข็นรถเข็นในทำงตรง ไมเ่ข็นเอียง หรือเข็นแนวขวำงข้องเปลนอน 

(3) ต้ังหลักและระมัดระวังก่อนกำรเลี้ยวรถเพื่อไมใ่ห้เกิดแรงเหวี่ยงที่เป็นอันตรำยกับผู้ป่วย กอ่น

กำรเลี้ยงส ำรวจกำรล็อคของล้อรุเข็นว่ำพร้อมที่จะเลี้ยว 

(4) กำรเข็นในทำงขรุขระตอ้งเข็นช้ำ ๆให้ผู้ป่วยไดรั้บกำรกระทบกระเทือนน้อยที่สุด เพ่ือลดควำม

เสี่ยงที่จะท ำให้ผู้ปว่ยไดรั้บบำดเจ็บ 

 

 

 

 

 

 

ภำพแสดงกำรอพยพผู้ป่วยโดยใช้เปลเข็นหรือรถเข็น (พชิญำ สุธีวีระขจร,2560) 

5) วิธีกำรอพยพผู้ป่วยโดยใช้เปลหำม (มหิดล. มหำวิทยำลัย, คณะแพทยศำสตร์ศิริรำชพยำบำล, 

2560) 

(1) เร่ิมต้นดว้ยกำรอุ้มผู้ป่วยนอนรำบบนเปล จำกน้ันควรให้ผู้ช่วยเหลอืคนหน่ึงเป็นคนออกค ำสั่ง

ให้ยกและหำมเดนิ เพ่ือควำมพร้อมเพรียงและนุ่มนวล 

(2) ผู้ช่วยเหลอื 4 คน สองคนหำมทำงศีรษะ อกีสองคนหำมทำงดำ้นปลำยเท้ำและหันหน้ำไปทำง

เดยีวกัน โดยผู้ช่วยเหลอืที่หำมทำงดำ้นปลำยเท้ำจะเดนิน ำหน้ำ หำกต้องบีบ  AMBU Bag (อปุกรณ์ช่วยเพ่ิม

ปรมิำณอำกำศ ในกรณีผู้ป่วยไมส่ำมำรถหำยใจได)้ จะท ำใด้สะดวก ยกเว้นกำรขึน้ที่สูงให้ศีรษะไปกอ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพแสดงกำรอพยพผู้ป่วยโดยใช้เปลเข็น (สมำคมกำรดับเพลิงและช่วยชีวิต,2560) 
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54 
 

บรรณานุกรม 

 

โรงพยำบำลศิริรำช. แผนระงับอัคคีภัย. [Online].เข้ำถงึได้จำก.http://www.si.mahidol.ac.th/th/division/  

fire/div_servicedivisiondetail.asp?div_id=4&sv_id=1 (2561 มกรำคม 16) 

ส ำนักงำนปลอดภัยแรงงำน กรมสวัสดิกำรและคุ้มครองแรงงำน. แนวการจัดท าแผนป้องกันและระงับ

อัคคีภัย   

 (2556).[Online].เข้ำถงึได้จำก.http://www.oshthai.org/attachments/ article/114/114-1.pdf   

(2561 มกรำคม 16) 

คณะเภสัชศำสตร์ มหำวิทยำลัยอุบลรำชธำนี. แนวการจัดท าแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย. [Online].เข้ำถงึ 

ได้จำก.ngs/host1.HOSPITAL/My%20Documents/Downloads/2559 แนวกำรจัดท ำแผนป้องกันและ 

ระงับอัคคีภัย+%25281%2529.pdf (2561 มกรำคม 16) 

ส ำนักสง่เสริมและกำรศึกษำต่อเน่ือง มหำวิทยำลัยสงขลำนครินทร์ (2559). แผนป้องกันและระงับอัคคีภัย.  

 (ปรับปรุงคร้ังที่ 2) [Online].เข้ำถงึได้จำก. http://exten.pn.psu.ac.th/web/MIS2016/ _file_to_  

upload/Forms/files_1937.pdf  (2561 มกรำคม 24) 

โรงพยำบำลบำงแก้ว. แนวทางปฏิบัติในการป้องกันและระงับอัคคีภัย. [Online].เข้ำถงึได้จำก. http://www.   

bkhc. moph.go.th/th/Standards-of-Conduct/EN V/WI% A7.pdf (2561 มกรำคม 26) 

กรมป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย. คู่มือปฏิบัติงานตามแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย (2558). [Online].  

เข้ำถงึได้จำก.http://www.disaster.go.th/upload/download/file_attach/561b676cc3e76.pdf  

(2561 มกรำคม 30) 

ความรู้เรื่องถังดับเพลิงเบื้องต้น. [Online]. เข้ำถึงไดจ้ำก https://pantip.com/topic/30916128 (2561 กุมภำพันธ์ 3) 

เส้นทางอพยพหนีภัยหอผู้ป่วยใน กรณอีาคารสูงในโรงพยาบาลของรัฐ (2560) [Online].เข้ำถงึได้

จำก.https://cuir.car.chula.ac.th/dspace/bitstream/123456789/58502/1/5973380725.pdf 
 

 

 

 

 


