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ผู้ป่วยคันตา 
 

ซักประวัติ + ตรวจตาเพิ่มเติม 
 

Allergic  blepharoconjunctivitis                     Nonallergic  blepharoconjunctivitis  
 

  ซักประวัติ + ตรวจตาเพิ่มเตมิ            - acute  conjunctivitis 
                - chronic  conjunctivitis 
                - blepharitis 
ประวัติการใช้ยา /        วัสดุแปลกปลอม    ประวัติภูมิแพ ้ - dry  eye  
เคร่ืองส าอาง        - contact lens        
         - ตาปลอม 

- nylon suture            Giant papillae (+)              Giant papillae (-) 
            

ใช้ยามาไม่นาน ใช้ยามานาน                           Giant papillae ท่ี upper tarsus 
       Dx  Giant papillary conjunctivitis  ท่ี  tarsus, limbus          ท่ี  inferior fornix         มีประวัติภมูิแพ้ทางจมูก 
           ไม่มี systemic allergy  palpebral conjunctiva    หอบหืด 
Dx  Allergic contact Dx  Anaphylactoid reaction     Rx – หยุดยา  Rx – Remove วัสดุแปลกปลอม     ผู้ป่วยมี atopic dermatitis 
Dermatitis / blepharoconjunctivitis  - Topical/Systemic       - ท าความสะอาด contact lens  Dx Vernal                 Dx  Hay fever   
     - antihistamines         หรือตาปลอม   Keratoconjunctivitis  Dx  Atopic 
     - Topical steroids      - เปล่ียน lens หรือ ตาปลอมใหม ่     Keratoconjunctivitis        Rx  - ประคบเย็น 
Rx – หยุดยา           Rx – หยุดยา         - ใช้น้ ายาล้าง lens ท่ีไร้สารกันเสีย Rx – ประคบเย็น                  - Topical และ 
     - ประคบความเย็น                - ประคบความเย็น                 - ใส่แว่นกันแดด  Rx – รักษาอาการแพ้ทางระบบอื่น                 Systermic antihistamine 
     - Topical steroid ใน               - Topical vasoconstrictor, Antihistamine          - Topical antihistamine,      - หลีกเล่ียงตัวกระตุ้นท่ีท าให้แพ้               - หลีกเล่ียงตัว 
       severe case                - ระวัง Systemic anaphylaxis      Short term topical steroids         vasoconstrictor       - Topical และ Systemic                 กระตุ้นการแพ้ 
                - Mast cell stabilizer        antihistamine                - Short term 
       หยุดใส่ Lens ถ้าผู้ป่วยยังไม่ดขีึ้น       - Topical และ/หรือ       - Mast cell stabilizer                  topical 
                   Systemic steroids     - Short term topical steroids                      steroids ใน 
                   ในราย severe        ใน  severe case                  severe case 
                  - Systemic steroids หรือ               - Mast cell 
                    Cyclosporine                  stabilizer 

Dx  -  Drug sensitivity  

reaction 


