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เพื่อประกาศนียบัตรในวิชาชีพเวชกรรม ด้านการผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช

I. ชื่อหลักสูตร และชื่อประกาศนียบัตร
ชื่อหลักสูตร 
(ภาษาไทย) 	หลักสูตรเพื่อประกาศนียบัตรในวิชาชีพเวชกรรม ด้านการผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช
(ภาษาอังกฤษ) 	Training Curriculum for Certificate of Medical Proficiency in Gynaecological Endoscopy
ชื่อประกาศนียบัตร 
	ชื่อเต็ม
(ภาษาไทย) 	ประกาศนียบัตรวิชาชีพเวชกรรม ด้านการผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช
(ภาษาอังกฤษ) 	Certificate of Medical Proficiency in Gynaecological Endoscopy
	ชื่อย่อ
(ภาษาไทย) 	ป.การผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช
(ภาษาอังกฤษ) 	Cert. In Gyn. Endoscopy
II. หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
หน่วยผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช ภาควิชาสูติศาสตร์และนรีเวชวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
III. วัตถุประสงค์
เพื่อผลิตสูตินรีแพทย์ที่มีความรู้ความสามารถในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมด้านการผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช โดยหลังผ่านการฝึกอบรมแล้ว แพทย์ที่ผ่านการฝึกอบรมแล้วจะต้อง
1. มีความรู้ในการตรวจวินิจฉัย และคัดเลือกโรคที่เหมาะสมสำหรับผ่าตัดผ่านกล้อง ตลอดจนสามารถวางแผนการรักษาตามองค์ความรู้ที่ถูกต้อง มีมาตรฐาน และทันสมัย โดยยึดถือผู้ป่วยเป็นศูนย์กลางบนพื้นฐานการดูแลแบบองค์รวม
2. มีเทคนิค และทักษะการผ่าตัดผ่านกล้องฯ ประกอบด้วย การเตรียมผู้ป่วย การวิเคราะห์ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นระหว่างและหลังผ่าตัด จัดการป้องกันและดูแลเมื่อเกิดภาวะแทรกซ้อนจากการผ่าตัดได้อย่างเหมาะสม มีมาตรฐาน
3. มีคุณธรรม จริยธรรม และเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ ผู้ป่วยและญาติ มีความเอื้ออาทรและใส่ใจในความปลอดภัย โดยคำนึงถึงหลักจริยธรรมแห่งวิชาชีพและกฎหมาย
4. มีความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ และเผยแพร่ไปสู่สาธารณะ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาองค์ความรู้สาขาการผ่าตัดผ่านกล้องฯต่อไป
5. มีความสามารถในการประสานงานและบริหารทรัพยากรที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนช่วยสร้างสภาวะการทำงานที่เหมาะสมต่อการฝึกอบรม 
IV. เนื้อหาของหลักสูตร
เนื้อหาการฝึกอบรม ครอบคลุมหัวข้อต่อไปนี้
1) กายวิภาคของอุ้งเชิงกราน (Anatomy of female reproductive organ) เพื่อมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับกายวิภาคของอวัยวะสืบพันธุ์สตรีที่ดีพอที่จะนำไปใช้ในการดูแลผู้ป่วยได้
2) คัพภะวิทยาของระบบสืบพันธุ์สตรี (Embryology of female reproductive organ) เพื่อให้มีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับพัฒนาการของอวัยวะสืบพันธุ์สตรีตั้งแต่ระยะตัวอ่อนที่ดีพอเพื่อช่วยให้สามารถเข้าใจพยาธิกำเนิดของความผิดปกติของระบบสืบพันธุ์
3) สรีรวิทยาและเภสัชวิทยาของระบบสืบพันธุ์ เพื่อให้มีพื้นฐานเกี่ยวกับสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาของระบบสืบพันธุ์สตรีที่ดีพอที่จะนำไปใช้ในการดูแลผู้ป่วยได้
4) เทคนิคการตรวจวินิจฉัยทางคลินิก (Clinical diagnostic techniques) เพื่อให้สามารถในการซักประวัติและตรวจร่างกายผู้ป่วยที่มีความผิดปกติของโรคนรีเวช รวมทั้งสามารถส่งตรวจวินิจฉัยเพิ่มเติม แปลผลการตรวจ ให้การวินิจฉัยที่ถูกต้อง และให้การรักษาที่เหมาะสม รวมทั้งประเมินผลการรักษา
5) เทคนิคการผ่าตัด (Surgical technique) เพื่อให้สามารถอธิบายข้อบ่งชี้ของการผ่าตัดและเลือกวิธีการผ่าตัดที่เหมาะสม รวมทั้งรู้และสามารถแก้ไขภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดขั้น
6) การทำวิจัยและเขียนรายงานการวิจัย (Research and thesis) เพื่อให้สามารถดำเนินงานวิจัยทางคลินิกหรือวิทยาศาสตร์พื้นฐาน
7) การสอน (Teaching) เพื่อให้สามารถร่วมสอนและรับผิดชอบการสอนที่เกี่ยวข้องกับการผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช
8) จริยธรรมและกฎหมาย (Ethical and legal aspect) เพื่อให้สามารถอธิบายและควรให้ความรู้ด้านจริยธรรมและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวชได้
9) ประสบการณ์ด้านบริการจัดการ (Administrative experience) ควรได้รับมอบหมายความรับผิดชอบด้านการบริหาร จัดการเพื่อจะได้รับประสบการณ์ด้านบริหาร จัดการโดยผู้เข้าฝึกอบรมควรมีความรับผิดชอบ ด้านบริหารจัดการ ซึ่งการพัฒนาทักษะดังกล่าวจะมีประโยชน์ในอนาคตต่อการบริหารจัดการในการให้บริการทางคลินิก
รายละเอียดเนื้อหาทั้งหมดแสดงไว้ในภาคผนวก 1

V. โครงสร้างหลักสูตรและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ระยะเวลาในการฝึกอบรม 1 ปี โดยจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (integration) เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ทางด้านวิชาการ (ปัญญาพิสัย, cognitive domain) ความรู้ในเชิงหัตถการหรือการบริบาลผู้ป่วย (จลพิสัย, psychomotor domain) และการเรียนรู้ในจริยธรรมและคุณธรรม (เจตคติพิสัย, affective domain) โดยจัดตารางการเรียนการสอนให้ครอบคลุมในทุกๆด้าน โดยมีการเรียนการสอนดังต่อไปนี้  
1. กิจกรรมทางวิชาการเกี่ยวข้องกับการผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช
1.1. กิจกรรมวารสารสโมสร(Journal club)
· วันศุกร์ที่ 4 ของเดือน  13:00 น. – 14:30 น. 
(เดือนเว้นเดือน สลับกับ Topic discussion)
1.2. กิจกรรมหัวข้อสนทนา (Topic discussion)
· วันศุกร์ที่ 4 ของเดือน  13:00 น. – 14:30 น. 
(เดือนเว้นเดือน สลับกับ Journal club)
1.3. กิจกรรมรายงานผู้ป่วย (case report) 
· วันพุธ 13:30 น. – 15:00 น. เดือนละ 1 ครั้ง
2. การปฏิบัติงานด้านคลินิก หมุนเวียนปฏิบัติงานในหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช (ไม่น้อยกว่า 40 สัปดาห์) ดังต่อไปนี้
2.1. บริการผู้ป่วยนอกในคลินิกนรีเวชที่เกี่ยวข้องกับ การผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช
· คลินิกผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช  วันพุธ เวลา 8:30น. – 12:00 น.
2.2. บริการผู้ป่วยในหอผู้ป่วย
· หอผู้ป่วยนรีเวช
2.3. บริการผู้ป่วยในห้องผ่าตัด
· วันจันทร์ ช่วยผ่าตัดผ่านกล้องทางด้าน Urogyn
· วันอังคาร ช่วยผ่าตัดผ่านกล้องทางด้าน Gynaecologic Oncology
· วันพุธ (บ่าย) วันพฤหัสบดี ผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวชทั่วไป
· วันศุกร์ ช่วยผ่าตัดผ่านกล้องทางด้าน infertility
2.4. รับปรึกษาเมื่อมีผู้ป่วยที่มีปัญหาซึ่งเกี่ยวกับการผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช ทั้งในและนอกเวลาราชการ
2.5. บริการงานอื่นๆที่เกี่ยวข้องกับหน่วยผ่าตัดผ่านกล้องตามที่ได้รับมอบหมาย
3. การปฏิบัติงานในหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง หมุนเวียนปฏิบัติงานในหน่วยงานต่างๆ ดังต่อไปนี้
3.1. สาขาวิชาศัลยศาสตร์ทางเดินปัสสาวะ 2 สัปดาห์
3.2. สาขาวิชาศัลยศาสตร์ทั่วไป และศัลยศาสตร์ลำไส้และทวารหนัก 2 สัปดาห์
4. การศึกษาดูงานผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวชต่างสถาบัน (ไม่เกิน 4 สัปดาห์)
5. การสร้างผลงานทางวิชาการ  ในระหว่างการฝึกอบรมต้องทำวิจัย 1 เรื่องที่เกี่ยวข้องกับ การผ่าตัดผ่านกล้องทางนรีเวช หรือผลงานทางวิชาการอื่นๆตามที่คณะกรรมการบริหารหลักสูตรกำหนด

โดยมีตารางการปฏิบัติงานดังแสดงในตารางที่ 1  โดยมีกำหนดการเปิดฝึกอบรมจะเริ่มในวันที่ 1 กรกฎาคมของทุกปี
VI. คุณสมบัติของผู้สมัครเข้ารับการฝึกอบรม
	ผู้เข้ารับการฝึกอบรมจะต้องมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้
1. เป็นผู้ที่ได้ใบประกอบวิชาชีพเวชกรรม
2. เป็นสมาชิกของราชวิทยาลัยสูตินรีแพทย์แห่งประเทศไทย 
3. เป็นผู้ได้รับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรฯ ในสาขาสูติศาสตร์-นรีเวชวิทยา มาแล้วไม่น้อยกว่า 2 ปี (นับถึงวันที่เริ่มฝึกอบรม)
โดยจะรับฝึกอบรม ปีละ 1 คน
VII. การประเมินผล
การประเมินผลระดับสถาบัน
สถาบันฝึกอบรมจะต้องจัดให้มีการประเมินผู้เข้ารับการฝึกอบรมดังนี้
1. การประเมินด้านปัญญาพิสัย ประเมินจาก
· การสอบข้อเขียน
· การวิพากษ์ วิจารณ์ วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นในการดูแลรักษาผู้ป่วย
· การวิพากษ์ วิจารณ์ วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นในการประชุมวิชาการ
2. การประเมินด้านจลพิสัย ประเมินในหัวข้อต่อไปนี้
·  การบริบาลผู้ป่วย
· การให้คำปรึกษา
· การทำหัตถการ
· การถ่ายทอดความรู้




โดยการ
· ประเมินจาก log book
	หัตถการ
	จำนวนขั้นต่ำ

	Hysteroscopic procedures
1. Myomectomy
2. Polypectomy, lysis of adhesions, septoplasty
	
2
5

	Laparoscopic procedures
1. Hysterectomy
2. Myomectomy
3. Adnexal surgery
4. Adhesiolysis, enterolysis
	
10
3
10
5


· สังเกตจากการปฏิบัติหน้าที่
· สอบถามหรือสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง
3. การประเมินด้านเจตคติพิสัย ประเมินในหัวข้อต่อไปนี้
· จริยธรรม
· มารยาทในการประกอบวิชาชีพ
· ความซื่อสัตย์สุจริต
· ความรับผิดชอบ
· การตรงต่อเวลา
· การมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้ป่วย ญาติ และผู้ร่วมงาน
· การปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพ และสิทธิผู้ป่วย
โดยการ
· การสังเกตพฤติกรรม
· แบบประเมินจากผู้ป่วยและผู้ร่วมงาน
· สอบถามหรือสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง
4. การประเมินผลงานทางวิชาการ มีการสร้างองค์ความรู้อย่างน้อย 1 ชิ้นงาน อาทิเช่น
· การจัดทำรายงานผู้ป่วยที่น่าสนใจ
· วีดีทัศน์แสดงวิธีการผ่าตัดใหม่ๆ หรือการผ่าตัดที่น่าสนใจ
· การเขียนบทความปริทัศน์ (review article)
· การทำวิจัย
และต้องมีการเผยแพร่องค์ความรู้นั้น 
· การตีพิมพ์ผลงานวิจัยในวารสารระดับชาติหรือนานาชาติ หรือนำเสนอผลงานวิจัยในที่ประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ
· การรายงานผู้ป่วย หรือวีดีทัศน์แสดงการผ่าตัดที่น่าสนใจ ในที่ประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ
การประเมินผลโดยราชวิทยาลัยสูตินรีแพทย์แห่งประเทศไทย
ประเมินตามเกณฑ์ที่ราชวิทยาลัยสูตินรีแพทย์แห่งประเทศไทยกำหนด
VIII. คณะกรรมการบริหารหลักสูตร
· รองศาสตราจารย์แพทย์หญิง สุปรียา วงษ์ตระหง่าน	ที่ปรึกษา
· ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์ ชัยเลิศ พงษ์นริศร	ประธาน
· รองศาสตราจารย์นายแพทย์ โอภาส เศรษฐบุตร	กรรมการ
· รองศาสตราจารย์นายแพทย์ กิตติภัต เจริญขวัญ 	กรรมการ
· ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์ สิทธิชา สิริอารีย์ 	กรรมการ
· ผู้ช่วยศาสตราจารย์แพทย์หญิง ทวิวัน พันธศรี 	กรรมการ
· อาจารย์แพทย์หญิง อุบล แสงอนันต์ 	กรรมการ
· ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์ มนัสวี มโนปัญญา 	กรรมการ
· อาจารย์แพทย์หญิง อุษณีย์ แสนหมี่ 	กรรมการ
· อาจารย์แพทย์หญิง วรชร ลัทธิวงศกร 	กรรมการ
อาจารย์จากภาควิชาอื่นที่ร่วมสอน
· ภาควิชาศัลยศาสตร์
· ศัลยศาสตร์ระบบลำไส้ใหญ่และทวารหนัก
· ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์ ปวิธ สุธารัตน์
· อาจารย์นายแพทย์ สุวรรณ แสนหมี่ 
· ศัลยศาสตร์ระบบปัสสาวะ
· ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์ ศุภณ ศรีพลากิจ
· อาจารย์นายแพทย์ศิวัฒม์ ภู่ริยะพันธ์
· รองศาสตราจารย์นายแพทย์พิษณุ มหาวงศ์
· อาจารย์นายแพทย์พฤทธ์ กิติรัตน์ตระการ
· อาจารย์นายแพทย์จักรกฤษณ์ จันทร์อู่

IX. ทรัพยากรณ์ทางการศึกษา
โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ มีหน่วยงานกลางพื้นฐาน ที่สามารถให้บริการเพื่อสนับสนุนการฝึกอบรม ได้แก่
1. ห้องปฏิบัติการด้านพยาธิวิทยา สามารถทำการตรวจชิ้นเนื้อและสิ่งส่งตรวจที่ได้จากการผ่าตัด ทั้งด้วยวิธีปกติและวิธีตรวจชิ้นเนื้อแช่แข็ง (frozen section)
2. คลังเลือดกลาง
3. ห้องสมุดคณะแพทย์  ซึ่งมีตำรา และวารสารทางการแพทย์ทั้งในรูปแบบกระดาษและอิเลคโทรนิค
4. หน่วยเวชระเบียนและสถิติ
นอกจากนี้ยังมีหน่วยงานทางคลินิกที่เกี่ยวกับการดูแลรักษาผู้ป่วยสาขาที่ฝึกอบรม
1. ภาควิชาอายุรศาสตร์
2. ภาควิชาศัลยศาสตร์ (แผนกศัลยศาสตร์ลำไส้ใหญ่และทวารหนัก แผนกศัลยศาสตร์สาขาทางเดินปัสสาวะ)
3. ภาควิชาวิสัญญีวิทยา
4. ภาควิชารังสีวิทยา สามารถให้บริการการตรวจ CT scan และ MRI รวมทั้งการตรวจด้วยคลื่นเสียงความถี่สูงทางช่องท้องและอุ้งเชิงกราน
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