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วิธีการสั่งอาหาร 
การส่ังอาหารใหผูปวยนอนในหอผูปวย ซึ่งวิธีการสั่งอาหารใหผูปวยสามารถจําแนกไดเปน 4 ประเภท คือ 
1.  อาหารธรรมดา 
2.  อาหารออน 
3.  อาหารสายยาง 
4.  โจก 
ในการส่ังอาหารใหผูปวยนั้นสามารถส่ังไดโดย Double Click ในชองวางตารางขางลางของ Toolbars DX, FU และ HX 

ซึ่งการส่ังอาหารนั้นเมื่อหลังการ Double Click แลวจะมีหนาตางของการคนหาการส่ังอาหารใหผูปวย โดยสามารถพิมพใน 
ชองวางของการคนหา เชน ตองการส่ังอาหารธรรมดาใหผูปวย คือ พิมพคําวา ธรรมดา หลังจากนั้นกด Enter 

เมื่อไดรหัสรายการอาหารแลวใหคลิกรายการที่ตองการคางไว และนํามาวางไวในชองขางลางของมื้อรายการ 
อาหารซึ่งเมื่อนํามาวางไวเรียบรอยแลวตรงชองตารางม้ือจะมีชวงรายการตางๆ ใหเลือก คือ มื้อเชา มื้อเที่ยง มื้อเย็น และถัด 

จากขางลางนั้นแลวก็เปนชวงของอาหารสายยางของแตละ Feed 
ซึ่งไมสามารถเลือกชวงม้ือเชา มื้อเที่ยง และมื้อเย็นได 

อาหารประเภท อาหารธรรมดาหรืออาหารทั่วไป 
อาหารออนหรือขาวตมปรุง และโจก ตองเลือกชวงเวลามื้อ 
ไดเพียง มื้อเชา มื้อเที่ยง และมื้อเย็นเทานั้น 

Double Click ในชองวาง 

พิมพในชองวางของการคนหา 
หลังจากนั้นกด Enter
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ตรงชองรายการอาหารจะมีแทบสีน้ําเงินบอกตําแหนง 
ของชวงมื้ออาหารซึ่งแตละชวงสามารถเพิ่มรายการ 
ตางๆ  ได  ซึ่งสามารถบอกถึงหอผูปวยวาเปนสามัญ 
หรือวาพิเศษ  สามารถเพิ่มรายการอื่นๆ  และบอก 
อาการของผูปวยเกี่ยวกับโรคนั้นๆ  เชนดังตัวอยางของ 
ชวงเชา  บอกถึงรายการอาหารของผูปวยที่จะตอง 
รับประทานคือ  มื้อเชาอาหารธรรมดา(พิเศษ)  เพิ่มไข 
ตม 2 ฟอง และลดเค็มบอกถึงอาการของผูปวย 

มื้อเที่ยงอาหารธรรมดา(พิเศษ) ลดเค็มซึ่งสามารถเพิ่ม 
รายการไดตองคลิกชองรายการอาหารใหเปนแทบสี 
น้ําเงิน และสามารถเพิ่มรายการไดตรงชองเพิ่ม 
รายการขางลางพื้นสีขาว ซึ่งมื้อเย็นอาหารธรรมดา 
(พิเศษ)ไมมีเพิ่มรายการเพียงแตบอกหอผูปวยวาเปน 
สามัญหรือพิเศษ 

เมื่อเลือกชวงของการรับประทานอาหารของหอผูปวยครบ 3 มื้อ คือ มื้อเชา มื้อเที่ยง และมื้อเย็น เสร็จแลว ซึ่งเปนการส่ัง 
อาหารใหกับผูปวยที่อยูในหอผูปวยแลว ใหคลิกซายที่ปุม                เพื่อยืนยันการส่ังอาหารใหกับผูปวย และขอสังเกตุคือ 
ตรงที่ตารางพื้นสีเหลืองออนขางลางชองการส่ัง Order ส่ังหัตถการ จะมีรายการส่ังอาหารของผูปวยที่ตองรับประทาน 
อาหารของแตละมื้อ 

ชองเพิ่มรายการ บอกหอผูปวยสามัญหรือผูปวย 
พิเศษ และบอกถึงอาการของผูปวย
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วิธีการสั่งอาหารน้ํา ( อาหารสายยาง ) 
การส่ังอาหารน้ําหรือการส่ังอาหารสายยางเปนการส่ังอาหารใหผูปวยนอนในหอผูปวย 

เมื่อเลือกชวงของการรับประทานอาหารสายยางของหอผูปวยในชวง q 2hrs, q 3hrs, q 4hrs, q 5hrs, q 6hrs, q 7hrs 
และ q 8hrs เสร็จแลว ซึ่งเปนการส่ังอาหารสายยางใหกับผูปวยที่อยูในหอผูปวยแลว ใหคลิกซายที่ปุม                   เพื่อ 
ยืนยันการส่ังอาหารใหกับผูปวย และขอสังเกตุคือตรงที่ตารางพื้นสีเหลืองออนขางลางชองการส่ัง Order ส่ังหัตถการ จะมี 
รายการส่ังอาหารของผูปวยที่ตองรับประทานอาหารสายยางทุกๆ กี่ช่ัวโมง 

พิมพในชองวางของการคนหา 
หลังจากนั้นกด Enter 

เลือกอัตราสวนของอาหารน้ําหรืออาหารสายยางที่ผูปวย 
ตองรับประทานในอัตราสวนที่พอเหมาะ 

เมื่อไดรหัสรายการอาหารสายยางแลวใหคลิกอัตราสวนที่ 
ตองการคางไว และนํามาวางไวในชองขางลางของมื้อ 
รายการอาหาร  ซึ่งเมื่อนํามาวางไวเรียบรอยแลวตรงชอง 
ตารางม้ือจะมีชวงรายการตางๆ  ใหเลือกเปน  q 2hrs, q 
3hrs,


