
 
 

 
 
 

ประกาศคณะแพทยศาสตร์  
เรื่อง  เครื่องแต่งกายนักศึกษาแพทย์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

...................................................................... 
 

                คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการแต่งกาย และแบบทรงผม
ของนักศึกษาแพทย์ ซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของการสื่อสารอันเหมาะสมของวิชาชีพไปยังบุคคลรอบข้างอีกท้ังยังเป็น                 
การแสดงเอกลักษณ์ของบุคลากรในองค์กร นอกจากนั้นแล้วการแต่งกายของบุคลากรทางการแพทย์อันเหมาะสม                    
ยังส่งผลถึงความปลอดภัยต่อตนเอง และผู้ป่วยในระหว่างปฏิบัติหน้าท่ี ประกอบกับการให้ความส าคัญต่อสิทธิ                
ความเท่าเทียมทางเพศมากขึ้นในสังคม คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ภายใต้ข้อบังคับมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ว่าด้วยเครื่องแบบนักศึกษาแพทย์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พ.ศ. 2567 ข้อ 4 ข้อบังคับมหาวิทยาลัยเชียงใหม่                     
ว่าด้วยความเสมอภาคและความเท่าเทียมทางเพศของผู้ปฏิบัติงานในมหาวิทยาลัย และนักศึกษาแพทย์  สังกัด
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พ.ศ. 2564 และตามมติท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารประจ าคณะแพทยศาสตร์                
ในคราวประชุมครั้งท่ี 4/2568 เมื่อวันพุธท่ี 7 พฤษภาคม 2568 เห็นสมควรก าหนดการแต่งกาย และแบบทรงผม
ของนักศึกษาแพทย์ ดังน้ี 
                1.  ให้ยกเลิกประกาศคณะแพทยศาสตร์ เรื่อง การแต่งกาย และแบบทรงผมของนักศึกษาแพทย์                    
                     ลงวันท่ี 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 โดยให้ใช้ประกาศนี้แทน 
                2.  ในประกาศนี้ 

“คณะแพทยศาสตร์” หมายความว่า คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
“นักศึกษาแพทย์” หมายความว่า นักศึกษาแพทย์ในระดับปริญญาตรี 

ของคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
“เครื่องแบบนักศึกษาแพทย์” หมายความว่า เครื่องแบบนักศึกษาตามข้อบังคับ

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ว่าด้วยเครื่องแบบนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2567 

                    เครื่องแบบนักศึกษาแพทย์ประกอบด้วย 
1. เครื่องแบบนักศึกษาแพทย์ชาย ประกอบด้วย 
 1.1 เสื้อเชิ้ตสีขาวเกลี้ยง ไม่มีลวดลาย ปกเสื้อแบบคอเชิ้ตปลายแหลม ตัวเสื้อผ่าอก 

โดยตลอด ติดกระดุมสีขาวขนาดเล็ก มีกระเป๋าติดแนวอกด้านซ้ายขนาดพอเหมาะ 
แขนเสื้อใช้แบบธรรมดา ไม่พับแขนเสื้อ ความยาวของตัวเสื้อให้ยาวพอเหมาะ 
เพื่อให้ขอบกางเกงทับได้โดยเรียบร้อย 

 1.2 กางเกงขายาวแบบสากล สีด า สีเทา สีน้ าตาล หรือสีกรมท่า ความยาว 
ระดับข้อเท้า 

 1.3 เข็มขัดหนังหรือหนังกลับสีด า หัวเข็มขัดท าด้วยโลหะสีเงิน เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า        
มีตรามหาวิทยาลัยหรือตราสัญลักษณ์แพทย์เชียงใหม่ ตามเอกสารแนบ 

 1.4 ถุงเท้าสีสุภาพ (สีขาว สีด า สีกรมท่า สีเทา หรือสีน้ าตาล) ไม่มีลวดลาย 
 1.5 รองเท้าหุ้มส้น สีสุภาพ คลุมเท้าท้ังหมด ไม่มีลวดลาย โดยเป็นรองเท้าท่ีท าจาก

วัสดุท่ีของเหลวไม่สามารถซึมผ่านได้ และไม่ได้รับอันตรายจากของมีคม 
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2. เครื่องแบบนักศึกษาแพทย์หญิง ประกอบด้วย 
 2.1 เสื้อเชิ้ตสีขาวเกลี้ยง ไม่มีลวดลาย ปกเสื้อแบบคอเชิ้ตปลายแหลม ตัวเสื้อผ่าอก

โดยตลอด มีสาบเสื้อ ติดกระดุมสีขาวขนาดเล็ก หรือกระดุมโลหะสีเงินดุน         
เป็นรูปตรามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ แขนสั้น ความยาวของตัวเสื้อให้ยาวพอเหมาะ 
เพื่อให้ขอบกระโปรงทับได้โดยเรียบร้อย 

 2.2 กระโปรงท าด้วยผ้าสีด า สีเทา สีน้ าตาลหรือสีกรมท่า ไม่มีลวดลาย ความยาวคลุมเข่า 
 2.3 เข็มขัดหนังหรือหนังกลับสีด า หัวเข็มขัดท าด้วยโลหะสีเงิน เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า       

มีตรามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ หรือตราสัญลักษณ์แพทย์เชียงใหม่ ตามเอกสารแนบ 
 2.4 ถุงเท้าสีสุภาพ (สีขาว สีด า สีกรมท่า สีเทา หรือสีน้ าตาล) ไม่มีลวดลาย 
 2.5 รองเท้าหุ้มส้น สีสุภาพ คลุมเท้าท้ังหมด ไม่มีลวดลาย โดยเป็นรองเท้าท่ีท าจาก

วัสดุท่ีของเหลวไม่สามารถซึมผ่านได้ และไม่ได้รับอันตรายจากของมีคม 
 

“ชุดสุภาพ” หมายความว่า เครื่องแต่งกายท่ีเหมาะสมกับกาละเทศะ มีลักษณะดังนี้ 
 

เสื้อ ได้แก่ เสื้อเชิ้ต หรือเสื้อมีปก มีแขน 
กางเกง ได้แก่ กางเกงขายาวแบบสุภาพ สีพื้น คลุมข้อเท้า 

ไม่เป็นผ้ายีนส์, ผ้ามันวาว หรือผ้าพิมพ์ลาย 
กระโปรง ได้แก่ กระโปรงท าด้วยผ้าสีด า สีเทา สีน้ าตาล หรือสีกรมท่า  

ไม่มีลวดลาย ความยาวคลุมเข่า 
ถุงเท้า ได้แก่ ถุงเท้าสีสุภาพ (สีขาว สีด า สีกรมท่า สีเทา หรือสีน้ าตาล)  

ไม่มีลวดลาย 
รองเท้า ได้แก่ รองเท้าหุ้มส้น รองเท้ากีฬา โดยเป็นรองเท้าที่ท าจากวัสดุ         

ท่ีของเหลวไม่สามารถซึมผ่านได้ และไม่ได้รับอันตรายจาก
ของมีคม 

 

“ชุดไม่สุภาพ” หมายความว่า เครื่องแต่งกายท่ีไม่เหมาะสม ไม่สมควรแก่โอกาสและสถานที่ 
ล่อแหลม หรือเปิดเผยร่างกายจนเกินควร ดังนี้ 

 

เสื้อ ได้แก่ เสื้อแขนกุด เสื้อกล้าม เสื้อยืดคอเว้า เสื้อเอวลอย          
เสื้อสายเด่ียว เสื้อเกาะอก เสื้อท่ีมีเนื้อผ้าบาง  
หรือรัดรูปจนเกินควร เป็นต้น 

กางเกง ได้แก่ กางเกงขาสั้น กางเกงเล กางเกงรัดรูปจนเกินควร 
กางเกงแฟชั่น ชุดนอน เป็นต้น 

กระโปรง ได้แก่ กระโปรงท่ีมีความยาวเหนือเข่า เป็นต้น 
รองเท้า ได้แก่ รองเท้าแตะ รองเท้าฟองน้ า เป็นต้น 

 

3. ระเบียบเครื่องแต่งกายนักศึกษาแพทย์ 
 3.1 นักศึกษาแพทย์ช้ันปีท่ี 1 – 3 ให้แต่งกายในลักษณะดังนี ้
  3.1.1 การแต่งกายส าหรับเข้าเรียน ติดต่อหน่วยงานต่าง ๆ ให้แต่งกายด้วย

เครื่องแบบนักศึกษาแพทย์ หรือชุดสุภาพ 
  3.1.2 การแต่งกายส าหรับเข้าสอบ ให้แต่งกายด้วยเครื่องแบบนักศึกษาแพทย์ 
  3.1.3 การแต่งกายส าหรับการเรียนในห้องปฏิบัติการ ให้แต่งกายด้วยเครื่องแบบ

นักศึกษาแพทย์ หรือชุดสุภาพ สวมทับด้วยเสื้อคลุมห้องปฏิบัติการ         
สีขาว แขนยาว 

  3.1.4 ในรายวิชาท่ีต้องขึ้นเรียนในโรงพยาบาล ให้แต่งกายด้วยเครื่องแบบ
นักศึกษาแพทย์ 
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 3.2 นักศึกษาแพทย์ชั้นปีท่ี 4-5 ให้แต่งกายในลักษณะดังนี้ 
  3.2.1 ในเวลาราชการ ให้แต่งกายด้วยเครื่องแบบนักศึกษาแพทย์ และสวมทับ

ด้วยชุดฝึกงานยาว ติดกระดุมตลอดการฝึกปฏิบัติงาน 
  3.2.2 ชุดฝึกงานยาว มีลักษณะดังนี ้
   3.2.2.1 เสื้อคลุมยาว แขนสั้น สีขาว ไม่มีลวดลาย ความยาวระดับเข่า 
   3.2.2.2 ตัวเสื้อผ่าอกโดยตลอด ติดกระดุมสีขาว 
   3.2.2.3 มีกระเป๋าบริเวณอกซ้าย 1 ใบ ปักตราสัญลักษณ์แพทย์เชียงใหม่ 

ตามเอกสารแนบ และกระเป๋าล่างซ้าย-ขวา ข้างละ 1 ใบ 
   3.2.2.4 ปักค าว่า นศพ. ตามด้วยชื่อ และนามสกุลของนักศึกษาแพทย์ 

สีเขียว เหนือกระเป๋าบนอกซ้าย 
 3.3 นอกเวลาราชการ ให้แต่งกายด้วยชุดนักศึกษาแพทย์ หรือชุดสุภาพ สวมทับด้วย

ชุดฝึกงานยาว ติดกระดุมตลอดการฝึกปฏิบัติงาน 
4. นักศึกษาแพทย์ชั้นปีท่ี 6 ให้แต่งกายในลักษณะดังนี้ 
 4.1 นักศึกษาแพทย์ชาย ในเวลาราชการให้แต่งกายด้วยชุดฝึกงานสั้น และกางเกงสุภาพ 
 4.2 นักศึกษาแพทย์หญิง ในเวลาราชการให้แต่งกายด้วยชุดฝึกงานสั้น และกระโปรงหรือ

กางเกงสุภาพ 
 4.3 ชุดฝึกงานสั้น มีลักษณะดังนี ้
  4.3.1 เสื้อแขนสั้น สีขาว ไม่มีลวดลาย ตัดด้วยผ้าเนื้อหนา 
  4.3.2 ตัวเสื้อผ่าอกโดยตลอด ติดกระดุมสีขาว 
  4.3.3 มีกระเป๋าบริเวณอกซ้าย 1 ใบ ปักตราสัญลักษณ์แพทย์เชียงใหม่  

ตามเอกสารแนบ และกระเป๋าล่างซ้าย-ขวา ข้างละ 1 ใบ 
  4.3.4 ปักชื่อ และนามสกุลของนักศึกษาแพทย์ สีแดง เหนือกระเป๋าบนอกซ้าย 
 4.4 นอกเวลาราชการ ให้แต่งกายด้วยชุดฝึกงานสั้น และกางเกง หรือกระโปรงสุภาพ

หรือชุดสุภาพสวมทับด้วยชุดฝึกงานสั้นหรือแต่งกายด้วยชุดสครับตามความ
สมัครใจของนักศึกษาแพทย์ 

 4.5 ชุดสครับส าหรับนักศึกษาแพทย์ชั้นปีท่ี 6 มีลักษณะดังนี้ 
  4.5.1 เสื้อคอวี สีกรมท่า แขนสั้น ด้านหน้าปักชื่อ และนามสกุลของนักศึกษา

แพทย ์(ภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่) ขนาด 0.7 ซม. 
  4.5.2 ใต้ชื่อ และนามสกุล ปัก EXTERN CMU ขนาด 1 ซม. สีขาว  

เห็นได้ชัดเจน 
  4.5.3 ด้านหลังปักค าว่า EXTERN CMU ขนาด 1.5 ซม. สีขาว  

เห็นได้ชัดเจน กรณีท่ีผมยาวต้องรวบผม ไม่ให้บดบังค าว่า EXTERN 
  4.5.4 กางเกงขายาวถึงข้อเท้า เอวยางยืด สีกรมท่า เจาะกระเป๋า 2 ข้าง 
5. ให้นักศึกษาแพทย์ติดบัตรแสดงตนทุกครั้ง เมื่อเข้าเรียน เข้าสอบ ฝึกปฏิบัติงาน และ

ติดต่อหน่วยงานต่าง ๆ 
6. ให้สวมรองเท้าแบบสุภาพ หุ้มส้น คลุมเท้าท้ังหมด โดยรองเท้าท าจากวัสดุท่ีของเหลว      

ไม่สามารถซึมผ่านได้ และไม่ได้รับอันตรายจากของมีคม กรณีสวมถุงเท้าให้สวมถุงเท้า
แบบและสีสุภาพ 

7. ห้ามใส่เครื่องประดับท่ีอาจหลุดร่วงหรือคล้องเกี่ยวกับสิ่งภายนอกโดยง่าย อันจะเป็น
อุปสรรคต่อการฝึกปฏิบัติงาน หรือเป็นอันตรายต่อผู้ป่วย 
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8. ให้ใช้แบบทรงผมท่ีสุภาพ สีผมไม่ฉูดฉาด หวีให้เข้าทรง ไม่ไว้หรือปล่อยให้ผมยาวรุงรัง      
ไม่จัดทรงหรือปล่อยให้ผมต้ังชี้ หากไว้ผมยาวต้องรวบผมให้เรียบร้อย นักศึกษาแพทย์ชาย
ให้ดูแลหนวด เครา และจอนให้สุภาพเรียบร้อย ไม่ไว้หรือปล่อยให้ยาวรุงรัง 

9. ให้คณะแพทยศาสตร์ หรือภาควิชา ประกาศก าหนดเครื่องแบบท่ีเหมาะสมสอดคล้อง      
กับกิจกรรมพัฒนานักศึกษา หรือกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นคราว ๆ ไปแล้วแต่กรณ ี

10. การแต่งกายส าหรับนักศึกษาแพทย์ผู้ซึ่งมีอัตลักษณ์ทางเพศหรือเพศสภาพไม่ตรงกับ        
เพศก าเนิด ให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ว่าด้วยความเสมอภาค และความ
เท่าเทียมทางเพศของผู้ปฏิบัติงานในมหาวิทยาลัยและนักศึกษาสังกัดมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
พ.ศ. 2564 

11. เมื่ออาจารย์ หรือเจ้าหน้าที่ของคณะฯ พบนักศึกษาแพทย์ท่ีไม่ปฏิบัติตามประกาศฉบับนี้ 
ให้ด าเนินการดังนี ้

 11.1 ภาควิชา/หน่วยงาน ให้บริการเฉพาะนักศึกษาแพทย์ท่ีแต่งกายถูกต้องตามประกาศ
คณะฯ 

 11.2 ไม่อนุญาตให้เข้าห้องเรียน ปฏิบัติงานในโรงพยาบาล และไม่อนุญาตให้เข้าห้องสอบ
จนกว่าจะเปลี่ยนเครื่องแต่งกายให้เป็นไปตามประกาศคณะฯ หรือภาควิชาก าหนด 
ท้ังนี้ ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของอาจารย์ กรรมการคุมสอบ หรือผู้เกี่ยวข้อง 

12. ในกรณีท่ีมีปัญหาในการตีความหรือปฏิบัติตามประกาศนี้ หรือในกรณีประกาศนี้  มิได้
ระบุไว้ ให้คณบดีคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มีอ านาจในการตีความ และ
วินิจฉัยชี้ขาด และให้ถือว่าค าวินิจฉัยชี้ขาดเป็นท่ีสุด 

 

                ท้ังนี้  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 
 

                                         ประกาศ ณ  วันท่ี           มิถุนายน  พ.ศ.  2568 

 
(รองศาสตราจารย์ นายแพทย์นเรนทร์  โชติรสนิรมิต) 

                                                                          คณบดีคณะแพทยศาสตร์ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

“เอกสารฉบับนี้ใช้ลายมือชื่ออิเล็กทรอนกิส์ ตามพระราชบัญญัติ ว่าดว้ยธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ พ.ศ. 2544 และขอ้บังคับมหาวิทยาลัยเชียงใหม่           
ว่าด้วยการใช้ลายมือชือ่อิเล็กทรอนิกส ์พ.ศ. 2564” ส่งผ่านทางระบบ CMU e-Document ตามรหัสอ้างอิงเลขที่ EF5D57-EC4-639 



-5- 
 

เอกสารแนบท้ายประกาศคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่
เรื่อง เครื่องแต่งกายนักศึกษาแพทย์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 
1. ชุดฝึกงานยาว ส าหรับนักศึกษาแพทยช์ั้นปทีี่ 4 – 5 
 

 
2. ชุดฝึกงานส้ัน ส าหรับนักศึกษาแพทย์ชั้นปีที่ 6 
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3. ชุดสครับ ส าหรับนักศึกษาแพทย์ชั้นปีที่ 6 
 

 
 

4. ตราสัญลักษณ์แพทย์เชียงใหม่ 

 
5. หัวเข็มขัดแพทยเ์ชียงใหม่ 
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