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๓๗

หลกัสูตรและเกณฑ์การฝึกอบรมวสัิญญีวทิยา มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ๒๕๖๑ 

Assessment of Clinical skills and EPA 01: Spinal anesthesia in ASA 1, 2 patients in non-complicated 
procedure 
 เม่ือสิ้นสุด 12 เดือน ตองไดผลประเมินอยางนอยระดับ 3 : 1 ครั้ง 
 
 ชื่อแพทยประจําบาน..............................................................................  วันที่....................................................   
 
1  การประเมินผูปวย กอนผาตัด   EPA 1  

� 1  ตรวจรางกาย และ,ประวัต ิ Lab ไมครบถวน  
� 2  ตรวจรางกาย และ,ไดประวัต ิLab ครบถวน  
� 3  ไดประวัติ,ตรวจรางกาย และ Lab ครบถวนแตสรุปปญหา และ ขอควรระวังดานผูปวย การผาตัดและการระงับ     
        ความรูสึกได แตไมครบถวน 
� 4  ไดประวัติ,ตรวจรางกาย และ Lab ครบถวน สามารถสรุปปญหาและขอควรระวังไดครบทุกดาน 

2  การเตรียมผูปวย กอนผาตัด  EPA 1 
�  1 พบจุดบกพรองท่ีสําคัญในการเตรียมผูปวย 
� 2 พบจุดบกพรองเล็กนอยในการเตรียมผูปวย 
�  3 สามารถเตรียมผูปวยใหพรอมสําหรับการผาตัดไดดี  

3  ทราบขอดขีอเสียของการทํา spinal anesthesia     EPA 2 
�   1 ไมทราบวาควรใชอะไร  
� เลือกได แต ไมสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือก  2    
�  3 เลือกได และ ทราบขอดี หรือขอเสีย  
�   4 เลือกได ทราบขอด ีขอเสียและปญหาท ีอาจเกิดข้ึน มีทางเลือกอื่นเตรียมไว 

4 การเตรียมอุปกรณและยา สําหรับการระงับความรูสึก   EPA 3  
� 1 ขาดอุปกรณหรือยาที่สําคัญ ทําใหเกิดผลเสียแกผูปวย 
�  2 ขาดอุปกรณหรือยาที่ควรมีตามมาตรฐาน 
�  3 มีอุปกรณและยาครบตามมาตรฐาน 
�  4 เตรยีมครบตามมาตรฐาน มีอุปกรณและยาเพิ่ม สาํหรับแกปญหาที่อาจเกิดขึ้นไดอยางเหมาะสม 

5 าระดับการช  (anesthetic level)  EPA 4,6 
�  1 มทราบไ  anesthetic level 
�  2  บทรา  anesthetic level   
�  3 ทราบ anesthetic level และแกไขปญหาถูกตองเม่ือ anesthetic level ไมเหมาะสม 

 6 การควบคุม hemodynamic และ ventilation ระหวางการทํา spinal anesthesia   EPA 4,6,8 
�  1 ไมทราบปญหาที่เกิดขึน้ 
�   2 ทราบปญหาท่ีเกิดขึ้น แตแกปญหาไมได หรือแกไมถูกตอง 
�   3 ทราบปญหาท่ีเกิดขึ้น และแกปญหาไดถูกตอง 

 7 การวางแผนดูแลผูปวยหลังผาตัด  EPA 4,6,8 
�   1 ไมทราบ  postoperative pain control & possible anesthetic  complications 
�   2 บอก postoperative pain control หรือ possible anesthetic  complications ไดบางสวน 
�  3 บอก  postoperative pain control & possible anesthetic  complications ไดครบ 

 8  สงตอขอมูลที่ PACU EPA 4,9 
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�  1 สงตอขอมูลไดอยางไมเปนระบบ 
� 2 สามารถสงตอขอมูลได แตไมตระหนักถึงปญหา 
� 3 สามารถสงตอขอมูลที่เหมาะสมอยางเปนระบบ พรอมบอกภาวะท่ีตองเฝาระวังตอเนื่อง 

9  .สามารถลําดับความสําคัญกอนหลัง    EPA 6,7,10 
�  1 ไมสามารถลําดับความสาํคัญกอนหลัง 
� 2 ลําดับความสําคัญไดบาง ยงตองปรับปรุง 
� 3 สามารถลําดับความสําคัญกอนหลงัไดดี 

10  .อสารกับผูปวยสื่การ   EPA 9 
�  1 ไมสื่อสารกับผูปวย 
� 2 สื่อสารกับผูปวยดวยภาษาที่ไมเหมาะสม 
� 3 สื่อสารกับผูปวยอยางเหมาะสม แตไมแสดงถึงความเห็นอกเห็นใจ 
� 4 สื่อสารกับผูปวยอยางเหมาะสม และแสดงใหเห็นถึงความเห็นอกเห็นใจ 

11. การสื่อสารกบัผูรวมงาน    EPA 9,10 
�  1 ไมสื่อสารกับผูรวมงาน 
� 2 สื่อสารกับผูรวมงานแตขอมูลไมชัดเจน 
� 3 สื่อสารกับผูรวมงานไดดีเปนสวนใหญ 
� 4 สื่อสารกับผูรวมงานไดชัดเจนและถูกตองตลอดเวลา 

12. การตระหนักถึงสถานการณและปญหาท่ีเกิดขึ้น  EPA 7 
� 1 ไมตระหนักถึงสถานการณและปญหาที่เกิดขึ้น 
� 2 ไมสามารถแกไขปญหาไดอยางเหมาะสมและไมขอความชวยเหลือ 
� 3 ไมสามารถแกไขปญหาที่ควรแกได แตปรึกษาขอความชวยเหลือในเวลาที่เหมาะสม 
� 4 แกไขปญหาเหมาะสมกบัความสามารถ ของตนเอง และไดปรึกษาขอความชวยเหลือในเวลาท่ีเหมาะสม 
� 5 แกไขปญหาไดดีเหนือความคาดหมาย 

13. ความรับผิดชอบ  :ความตรงตอเวลางานที่ไดรับมอบหมาย    EPA 10 
� 1   ไมรบัผิดชอบในหนาที่ ที่ไดรับมอบหมาย  
� 2 รับผิดชอบในหนาที ่ที่ไดรับมอบหมายไดบางสวน 
� 3 รับผิดชอบในหนาที่ ที่ไดรบัมอบหมายอยางเต็มที ่

  ระดบัศักยภาพโดยรวม EPA 02 
�  Level 1 = สามารถปฏิบตังิานไดภายใตการควบคุมของอาจารยอยางใกลชิด 
�  Level 2 = สามารถปฏิบตังิานไดเอง ภายใตการชี้แนะของอาจารย  
�  Level 3 = สามารถปฏิบตังิานไดเอง โดยมีอาจารยใหความชวยเหลือเมื่อตองการ  
�  Level 4 = สามารถปฏิบตังิานไดเอง และควบคุมผูที่มีประสบการณนอยกวา  
 
 

 ชื่ออาจารยผูประเมิน ......................................)..................................ลายเซ็นต.......................................() ....................ตัวบรรจง(  
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Assessment of Clinical skills and EPA 02: Basic GA ETT              เม่ือสิ้นสุด 12 เดือน ตองไดผลประเมินอยางนอยระดับ 3 : 2 
ครั้งAssessment of Clinical skills and EPA 03: Basic GA under mask     เมื่อส้ินสุด 24 เดือน ตองไดผลประเมินอยางนอยระดับ 3 : 
1 ครั้ง 
 

ชื่อแพทยประจําบาน ..............................................................................   วันที่....................................................  

1  การประเมินผูปวย กอนผาตัด EPA 1  
� 1 ตรวจรางกาย และไดประวัต ิLab ไมครบถวน  
� 2  ตรวจรางกาย และ,ไดประวัต ิLab ครบถวน  
� 3  ตรวจรางกาย และ,ไดประวัต ิLab ครบถวนแตสรุปปญหา และ ขอควรระวังดานผูปวย การผาตัดและการระงับความรูสึกได แตไม
ครบถวน 
� 4  ไดประวัติ,ตรวจรางกาย และ Lab ครบถวน สามารถสรุปปญหาและขอควรระวังไดครบทุกดาน 

2  การเตรียมผูปวย กอนผาตัด  EPA 1  
�  1 พบจุดบกพรองท่ีสําคัญในการเตรยีมผูปวย 
� 2 พบจุดบกพรองเล็กนอยในการเตรียมผูปวย 
�  3 สามารถเตรียมผูปวยใหพรอมสําหรับการผาตัดไดดี  

3  Choice of anesthesia            EPA 2  
� 1   ไมทราบวาควรใชอะไร   
� 2   เลือกได แต ไมสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือก  
� 3  เลือกได และ ทราบขอดี หรือขอเสีย  
�  4   ขอเสียและปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนเลือกได ทราบขอดี มีทางเลือกอื่นเตรียมไว 

4 การเตรียมอุปกรณและยา สําหรับการระงับความรูสึก EPA 3  
�  1   ขาดอุปกรณหรือยาที่สําคัญ ทาํใหเกิดผลเสียแกผูปวย 
�   2  ขาดอุปกรณหรือยาที่ควรมีตามมาตรฐาน 
�  3  ยาครบตามมาตรฐานรณและมอีุปก  
�   4 ฐาน มีอุปกรณและยาเพิ่ม สาํหรับแกปญหาที่อาจเกิดข้ึนไดอยางเหมาะสมเตรยีมครบตามมาตร  

5  การใหยาระงับความรูสึกในชวง Induction    EPA 2,4,6 
�   1 มสไมทราบชนิดและขนาดยาที่เหมาะ  
�   2  ทราบชนิดยาแตให dose ไมเหมาะสม  
�   3   ะสมสั่งยาไดเหมา  

 6 การเปดทางเดินหายใจ ในชวง   Induction   EPA 4,5,6 
�  1 open airway ไมได  
�   2 open airway ไดบางสวนแตยังไมโลง 
�   3 open airway ไดดี ในรายท่ีไมยาก 
� 4   สามารถopen airway ไดดี แมในรายท่ียาก 

7 การควบคุม hemodynamic และ ventilation ในชวง induction/intubation  EPA 4,6 
�   1 ปลอยให unstable hemodynamic และ hypoventilation นานเกิน 3 นาที  
�   2 ปลอยให unstable hemodynamic หรือ hypoventilation นานเกิน 3 นาที  
�  3   สามารถปรับยาและ ventilator จน stable hemodynamic and ventilation ภายใน 3 นาที  

8 งการดูแลในชว maintenance (hemodynamic, ventilation, anesthetic depth)  EPA 4,6,7,8 



๔๐

หลกัสูตรและเกณฑ์การฝึกอบรมวสัิญญีวทิยา มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ๒๕๖๑ 

�    1 ทาํงานไมถูกขั้นตอน ผิดพลาดในจุดที่สําคัญ 
�     2 ทํางานผิดพลาดบางในบางจุด 
�   3 ทาํงานไดราบรื่นทุกข้ันตอน 
�   4 ทุกขั้นตอน ทราบปญหาที ่อาจเกิดขึ้นทาํงานไดราบรื่น  เตรยีมการปองกนัและแกไข 

9  การใหสารนํ้าระหวางการผาตัด EPA 4,6 
� 1 ไมสามารถเลือกชนิดและปริมาณที่เหมาะสม ไมรูขอบงชี้และขอควรระวังของสารนํ้าที่ใช 
� 2 สามารถเลือกชนิดและปริมาณไดเหมาะสม แตไมทราบขอบงชี้และขอควรระวัง 
� 3 สามารถเลือกชนิดและปริมาณไดเหมาะสม ทราบถึงขอบงชี้ แตไมทราบขอควรระวัง    

  
� 4 สามารถเลือกชนิดและปริมาณไดเหมาะสม รวมถึงขอบงช้ีและขอควรระวงั 

10  การวางแผนดูแลผูปวยหลังผาตัด EPA 2,4 
�   1 ไมทราบ postoperative pain control & possible anesthetic  complications 
�    2 บอก   postoperative pain control หรือ possible anesthetic  complications ไดบางสวน 
�    3 อกบ postoperative pain control & possible anesthetic  complications ไดครบ 

11  การใหยาระงับความรูสกึในชวง emergence EPA 4,6 
�    1 ทาํงานไมถูกขั้นตอน ผิดพลาดในจุดที่สําคัญ 
�   2  ทํางานผิดพลาดบางในบางจุด  
�   3 ราบรื่นทุกขั้นตอนนไดทาํงา  
�    4 ทาํงานไดราบรื่นทุกข้ันตอน ทราบปญหาที่อาจเกิดขึ้น เตรียมการปองกันและแกไข 

12  สงตอขอมูลท่ี PACU EPA 4,9 
�   1 ส งตอขอมูลไดอยางไมเปนระบบ 
� 2 สามารถสงตอขอมูลได แตไมตระหนักถึงปญหา 
� 3 สามารถสงตอขอมูลท่ีเหมาะสมอยางเปนระบบ พรอมบอกภาวะที่ตองเฝาระวังตอเนื่อง 

13    สามารถลาํดับความสาํคัญกอนหลัง EPA 7,10 
� 1 ไมสามารถลําดับความสําคัญกอนหลัง 
� 2 ลําดับความสําคัญไดบาง ยงตองปรบัปรุง 
� 3 สามารถลาํดับความสําคัญกอนหลงัไดดี 

14    ผูปวยการสื่อสารกับ  EPA 9 
�  1 ไมสื่อสารกับผูปวย 
� 2 สื่อสารกับผูปวยดวยภาษาที่ไมเหมาะสม 
� 3 สื่อสารกับผูปวยอยางเหมาะสม แตไมแสดงถึงความเห็นอกเห็นใจ 
� 4 สื่อสารกับผูปวยอยางเหมาะสม และแสดงใหเห็นถึงความเห็นอกเห็นใจ 

15  การสื่อสารกับผูรวมงาน EPA 9 
�  1 ไมสื่อสารกับผูรวมงาน 
� 2 สื่อสารกับผูรวมงานแตขอมูลไมชัดเจน 
� 3 สื่อสารกับผูรวมงานไดดีเปนสวนใหญ 
� 4 สื่อสารกับผูรวมงานไดชัดเจนและถูกตองตลอดเวลา 

16  การตระหนกัถึงสถานการณและปญหาท่ีเกิดขึ้น  EPA 7 
� 1 ไมตระหนักถึงสถานการณและปญหาท่ีเกิดขึ้น 
� 2 ไมสามารถแกไขปญหาไดอยางเหมาะสมและไมขอความชวยเหลือ 
� 3 ไมสามารถแกไขปญหาที่ควรแกได แตปรึกษาขอความชวยเหลือในเวลาที่เหมาะสม 
� 4 แกไขปญหาเหมาะสมกับความสามารถ ของตนเอง และไดปรึกษาขอความชวยเหลือในเวลาที่เหมาะสม 
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� 5 แกไขปญหาไดดเีหนือความคาดหมาย 
17. ความรับผิดชอบ  :งตอเวลาอบหมาย ความตรงานที่ไดรับม    EPA 10 

�  ไมรบัผิดชอบในหนาที่ ที่ไดรับมอบหมาย1  
� 2 รับผิดชอบในหนาที ่ที่ไดรับมอบหมายไดบางสวน 
� 3 รับผิดชอบในหนาที ่ที่ไดรับมอบหมายอยางเต็มที่ 

  ระดบัศักยภาพโดยรวม EPA 02 

�  Level 1 = สามารถปฏบิตังิานไดภายใตการควบคุมของอาจารยอยางใกลชิด 

�  Level 2 = สามารถปฏบิตังิานไดเอง ภายใตการชี้แนะของอาจารย  

�  Level 3 = สามารถปฏบิตังิานไดเอง โดยมีอาจารยใหความชวยเหลือเมือ่ตองการ  

�  Level 4 = สามารถปฏบิตังิานไดเอง และควบคุมผูที่มปีระสบการณนอยกวา  
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Assessment of Clinical skills and EPA 08: Basic GA supraglottic airway device without muscle 
relaxant  
เมื่อสิ้นสุด 36 เดือน ตองไดผลประเมินอยางนอยระดับ 3 : 1 ครั้ง 
ชื่อแพทยประจําบาน..............................................................................  วันท่ี....................................................  
1  การประเมินผูปวย กอนผาตัด EPA 1  

�  1  ตรวจรางกาย และ,ไดประวัต ิLab ไมครบถวน 
�  2  ตรวจรางกาย และ,ไดประวัต ิLab ครบถวน  
�  3  ตรวจรางกาย และ,ไดประวัต ิLab ครบถวนแตสรุปปญหา และ ขอควรระวังดานผูปวย การผาตัดและการระงับความรูสึกได แตไม
ครบถวน 
�  4  ติระวัไดป,ตรวจรางกาย และ Lab ครบถวน สามารถสรุปปญหาและขอควรระวังไดครบทุกดาน 

2  การเตรียมผูปวย กอนผาตัด  EPA 1  
�  1 พบจุดบกพรองท่ีสําคัญในการเตรียมผูปวย 
� 2 พบจุดบกพรองเล็กนอยในการเตรียมผูปวย 
�  3 สามารถเตรียมผูปวยใหพรอมสําหรับการผาตัดไดดี  

3  Choice of anesthesia EPA 2    
� 1 ไมทราบวาควรใชอะไร  
� 2 เ ไมสามารถบอกเหตุผลที่เลือกลือกได แต   
� 3  เลือกได และ ทราบขอดี หรือขอเสีย   
� 4  เลือกได ทราบขอดี ขอเสียและปญหาที่อาจเกิดข้ึน  มีทางเลือกอื่นเตรียมไว 

4 การเตรียมอุปกรณและยา สําหรับการระงับความรูสึก EPA 3  
� 1  ขาดอุปกรณหรือยาที่สาํคัญ ทําใหเกิดผลเสียแกผูปวย 
�  2  ขาดอุปกรณหรือยาที่ควรมีตามมาตรฐาน  
�  3  มอีุปกรณและยาครบตามมาตรฐาน  
�  4  เตรยีมครบตามมาตรฐาน มีอุปกรณและยาเพิ่ม สาํหรับแกปญหาที่อาจเกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม  

  5  สกึในชวงการใหยาระงับความรู   induction  EPA 2,4,6 
� 1  ขนาดยาท่ีเหมาะสมไมทราบชนิดและ  
� 2  ทราบชนิดยาแตให dose ไมเหมาะสม  
� 3  สั่งยาไดเหมาะสม   

  6 สามารถประเมิน anesthetic depth เพียงพอกอนใสอุปกรณ  EPA 4,5,6 
 � 1 ไมทราบวาตอง ประเมิน 

� 2 ทราบวาตองประเมิน แตประเมนิผิด 
 � 3 ประเมินไดถูกตอง แตไมสามารถแแกปญหาได กรณีใสอุปกรณไมเขา 

� 4 ประเมินถูกตอง และแกไขปญหาได กรณีใสอุปกรณไมเขา 
 7 การควบคุม hemodynamic และ ventilation ในชวง induction EPA 4,6 

�   1 ปลอยให unstable hemodynamic และ hypoventilation นานเกิน 3 นาที  
� 2   ปลอยให unstable hemodynamic หรือ hypoventilation นานเกิน 3 นาที  
� 3  สามารถปรับยาและventilator จน stable hemodynamic and ventilation ภายใน 3 นาที  

 8 การดแูลในชวง maintenance (anesthetic depth)   EPA 4,6,7,8 
�   1 ไมทราบการประเมิน     
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�   2 นผิดประเมิทราบแต  
�    3 ทราบวธิีการประเมิน แตไมสามารถปรับ  anesthetic depth ใหสอดคลองกับ surgical stimuli 
�    4  สามารถปรั anesthetic depth ไดเหมาะสมตาม surgical stimuli  

9  การใหสารนํ้าระหวางการผาตัด EPA 4 
�  1  ไมสามารถเลือกชนิดและปริมาณท่ีเหมาะสม ไมรูขอบงช้ีและขอควรระวังของสารนํ้าท่ีใช 
� 2 สามารถเลือกชนิดและปริมาณไดเหมาะสม แตไมทราบขอบงชี้และขอควรระวัง 
� 3 สามารถเลือกชนิดและปริมาณไดเหมาะสม ทราบถึงขอบงชี้ แตไมทราบขอควรระวัง 
� 4 สามารถเลือกชนิดและปริมาณไดเหมาะสม รวมถึงขอบงช้ีและขอควรระวงั 

10  การวางแผนดูแลผูปวยหลังผาตัด EPA 2,4 
�   1 ไมทราบ  postoperative pain control & possible anesthetic  complications 
�   2 บอก postoperative pain control หรือ possible anesthetic  complications ไดบางสวน 
�  3 บอก  postoperative pain control & possible anesthetic  complications ไดครบ 

11  การถอดอุปกรณ supraglottic airway EPA 4,5,6  
�   1 ไมทราบเทคนิคการถอดอปุกรณ 
�  2 สามารถบอกขอดี ขอเสีย ของการถอดอุปกรณแตละเทคนิคไมครบ 
�  3 ย ของการถอดอุปกรณแตละเทคนิคได แตเลือกใชยังไมเหมาะสมสามารถบอกขอดี ขอเสี  
�  4 มาสา รถบอกขอดี ขอเสีย ของการถอดอุปกรณแตละเทคนิคได และเลือกใชไดเหมาะสม 

 12 สงตอขอมูลท่ี PACU EPA 4,9 
�   1 สงตอขอมูลไดอยางไมเปนระบบ 
� 2 สามารถสงตอขอมูลได แตไมตระหนักถึงปญหา 
� 3 สามารถสงตอขอมูลท่ีเหมาะสมอยางเปนระบบ พรอมบอกภาวะที่ตองเฝาระวังตอเนื่อง 

13  สามารถลําดับความสําคัญกอนหลัง   EPA 7,10 
�  1 ไมสามารถลําดับความสําคัญกอนหลัง 
� 2 ลําดับความสําคัญไดบาง ยังตองปรบัปรุง 
� 3 สามารถลาํดับความสําคัญกอนหลงัไดดี 

14  การสื่อสารกับผูปวย EPA 9,10 
� 1 ไมสื่อสารกับผูปวย 
� 2 สื่อสารกับผูปวยดวยภาษาท่ีไมเหมาะสม 
� 3 สื่อสารกับผูปวยอยางเหมาะสม แตไมแสดงถึงความเห็นอกเห็นใจ 
� 4 สื่อสารกับผูปวยอยางเหมาะสม และแสดงใหเห็นถึงความเห็นอกเห็นใจ 

15 การส่ือสารกับผูรวมงาน EPA 9,10 
�  1 ไมสื่อสารกับผูรวมงาน 
� 2 สื่อสารกับผูรวมงานแตขอมูลไมชัดเจน 
� 3 สื่อสารกับผูรวมงานไดดีเปนสวนใหญ 
� 4 สื่อสารกับผูรวมงานไดชัดเจนและถูกตองตลอดเวลา 

16 การตระหนักถึงสถานการณและปญหาที่เกิดขึ้น EPA 7 
� 1 ไมตระหนักถึงสถานการณและปญหาท่ีเกิดขึ้น 
� 2 ไมสามารถแกไขปญหาไดอยางเหมาะสมและไมขอความชวยเหลือ 
� 3 ไมสามารถแกไขปญหาที่ควรแกได แตปรึกษาขอความชวยเหลือในเวลาที่เหมาะสม 
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� 4 แกไขปญหาเหมาะสมกับความสามารถ ของตนเอง และไดปรึกษาขอความชวยเหลือในเวลาที่เหมาะสม 
� 5 แกไขปญหาไดดเีหนือความคาดหมาย 

17 ความรับผิดชอบ  :างานที่ไดรับมอบหมาย ความตรงตอเวล  EPA 10 
�  ไมรบัผิดชอบในหนาที่ ที่ไดรับมอบหมาย1  
� 2 รับผิดชอบในหนาที ่ที่ไดรับมอบหมายไดบางสวน 
� 3 รับผิดชอบในหนาที ่ที่ไดรับมอบหมายอยางเต็มที่ 

  ระดบัศักยภาพโดยรวม EPA 08 
�  Level 1 = สามารถปฏบิตังิานไดภายใตการควบคุมของอาจารยอยางใกลชิด 
�  Level 2 = สามารถปฏบิตังิานไดเอง ภายใตการชี้แนะของอาจารย  
�  Level 3 = สามารถปฏบิตังิานไดเอง โดยมีอาจารยใหความชวยเหลือเมือ่ตองการ  
�  Level 4 = สามารถปฏบิตังิานไดเอง และควบคุมผูที่มปีระสบการณนอยกวา  
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